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I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования 
 

Цель программы: психолого-педагогическая поддержка позитивной 

социализации и индивидуализации, развитие личности детей раннего и дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных и 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению 

и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 

патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти цели реализуются в 

процессе разнообразных видов детской деятельности. 

Задачи программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2)обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства;   

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования 

(преемственности основной образовательной программы дошкольного образования и 

начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

9) обеспечение коррекции нарушений развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на реализацию следующих задач:   

1) своевременное выявление детей с нарушениями речи и зрения, и определение 

их особых образовательных потребностей, обусловленных недостатками в физическом и 

(или) психическом развитии;  

2) создание условий, способствующих освоению детьми с нарушениями речи  

программы и их интеграции в ДОО;   

3) осуществление индивидуально ориентированной помощи детям с 

нарушениями речи и детей с нарушением зрения с учетом особенностей психического и 
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(или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);   

4) разработка и реализация индивидуальных планов коррекционной работы с 

детьми с нарушениями речи и с детьми с нарушением зрения, организация 

индивидуальной и (или) групповой непосредственно образовательной деятельности;  

5) осуществление коррекционной работы, обеспечивающей минимизацию 

негативного влияния особенностей познавательной деятельности слабовидящих на 

освоение ими ООП,  

6) профилактика и коррекция (при необходимости) вторичных нарушений у 

слабовидящих детей, оптимизация их социальной адаптации и интеграции. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию основной образовательной 

программы дошкольного образования 

 

Программа сформирована в соответствии с основными принципами дошкольного 

образования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования). 

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей. 

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа направлена на: 

1) поддержку разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 

и детей; 

3) уважение личности ребенка; 

4) использование форм, специфических для детей дошкольного возраста, прежде 

всего игры, познавательной и исследовательской деятельности. 

Программа МБДОУ №67: 

1. соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  
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2. сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 

3. соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала);  

4. обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;  

5. строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей;  

6. основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  

7. предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников;  

8. строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

 

Применяемые подходы в формировании Программы 

 

1. Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты 

рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, 

субъекты педагогического процесса: педагог и воспитанник, содержание образования, 

методы, формы, средства педагогического процесса.  

2. Личностно-ориентированный подход. Создание условий для саморазвития 

задатков и творческого потенциала личности.  

3. Деятельностный подход. Выбор и организация деятельности ребенка с позиции 

субъекта познания труда и общения.  

4. Индивидуальный подход. Учет индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

5. Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию 

воспитания на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, становятся 

целью и результатом воспитания, а с другой – его средством.  

6. Компетентностный подход основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование основ компетентностей как постоянно 

развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении 

актуальных проблем, т.е. быть готовым: решать проблемы в сфере учебной деятельности; 

объяснять явления действительности, их сущность, причины, ориентироваться в 

проблемах современной жизни; решать проблемы, связанные с реализацией определённых 

социальных ролей.  

7. Культурологический подход – методологическое основание процесса 

воспитания, предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные 

традиции народа, его культуру, национальные и этнические особенности.  
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1.1.3.Значимые для разработки и реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования характеристики 

 

 

Особенности социальной ситуации развития и ведущей деятельности детей 

дошкольного возраста 

 

Социальная 

ситуация развития 

Ведущая деятельность ребенка 

1,5-3 года 

Ситуация 

совместной 

деятельности 

ребенка со 

взрослым 

на правах 

сотрудничества 

раскрывается в 

отношениях:  

ребенок –  

предмет-  

взрослый.  

В этом возрасте малыш всецело поглощен предметом. Погруженный 

в предметное действие, он не осознает факт, что за предметом всегда 

стоит взрослый. Ребенок  еще   не   может  самостоятельно   открыть 

функции предметов, потому что их физические свойства прямо не 

указываю   на   то,   как   их   надо   использовать.   Таким   образом, 

социальная   ситуация   развития   содержит   в   себе   противоречие. 

Способы употребления предметов принадлежат взрослому, только 

он может показать их малышу. Ребенок же выполняет 

индивидуальное действие, но осуществляться оно должно в 

соответствии с образцом, который дает взрослый, иначе невозможно 

достичь правильного результата. Поэтому ведущей деятельностью 

ребенка данного возраста становится предметная, а средством ее 

осуществления выступает ситуативно-деловое общение. Предметная 

деятельность направлена на то, чтобы ребенок овладел назначением 

предметов, научился действовать с ними. В предметной 

деятельности у ребенка формируется активная речь; складываются 

предпосылки для возникновения игровой и продуктивной 

деятельности; возникают элементы наглядных форм мышления и 

знаково-символической функции. 

3-7 лет 

На этапе 

дошкольного 

возраста социальная 

ситуация развития 

характеризуется 

тем, что ребенок 

открывает для себя 

мир человеческих 

отношений.  

Главная 

потребность 

ребенка состоит в 

том, чтобы войти в 

мир взрослых, быть 

как они и 

действовать вместе 

с ними. Но реально 

выполнять функции 

старших ребенок не 

может. Поэтому 

складывается 

противоречие 

Это период наиболее интенсивного освоения смыслов и целей 

человеческой деятельности, период интенсивной ориентации в них. 

Главным новообразованием становится новая внутренняя позиция, 

новый уровень осознания своего места в системе общественных 

отношений. Если в конце раннего детства ребенок говорит: «Я 

большой», то к 7 годам он начинает считать себя маленьким. Такое 

понимание основано на осознании своих возможностей и 

способностей. Ребенок понимает, что для того, чтобы включиться в 

мир взрослых, необходимо долго учиться. Конец дошкольного 

детства знаменует собой стремление занять более взрослую 

позицию, то есть пойти в школу, выполнять более высоко 

оцениваемую обществом и более значимую для него деятельность - 

учебную. В дошкольном детстве значительные изменения 

происходят во всех сферах психического развития ребенка. Как ни в 

каком другом возрасте, ребенок осваивает широкий круг 

деятельности: игровую, трудовую, продуктивную, бытовую, 

общение; формируется как техническая, так и мотивационно-целевая 

сторона разных видов деятельности. 

Главным итогом развития всех видов деятельности являются, с 

одной стороны, овладение моделированием как центральной 

умственной способностью, с другой стороны, формирование 

произвольного поведения. Дошкольник учится ставить более 
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между его 

потребностью быть 

как взрослый и 

ограниченными 

реальными 

возможностями. 

Данная потребность 

удовлетворяется в 

новых видах 

деятельности, 

которые осваивает 

дошкольник.  

отдаленные цели, опосредованные представлением, и стремиться к 

их достижению. В познавательной сфере главным достижением 

является освоение средств и способов познавательной деятельности. 

Между познавательными процессами устанавливаются тесные 

взаимосвязи, они всё более и более интеллектуализируются, 

осознаются, приобретают произвольный, характер. Складывается 

первый схематический абрис детского мировоззрения на основе 

дифференциации природных и общественных явлений, живой и 

неживой природы, растительного и животного мира. В сфере 

развития личности возникают первые этические инстанции, 

складывается соподчинение мотивов,  формируется 

дифференцированная самооценка и личностное сознание. 

 

 

Возрастные особенности развития детей дошкольного возраста 

 

Особенности развития детей1-2 лет 

 

Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. В простых подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои 

движения.  

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа 

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году 

можно считать лишь отобразительной). 

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение 

говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств 

и состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 

года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем 

много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т.д.), а также предлоги. 

 Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

 Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть 

руки, приобретает навыки опрятности. 

 Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 

несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно 

он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами 

«можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-

направленный характер. 

 На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка 

жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством 

общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, 

хорошо знакомыми ему людьми. 
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     На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована.  

 

Особенности развития детей от 2 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1500–2500 слов. 

    К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

  К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 
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идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Особенности развития детей от 3 до 4 лет 

 

В 3 года или чуть раньше любимым выражением ребёнка становится «Я сам». 

Ребёнок хочет стать как взрослый, но, понятно, быть им не может. Отделение себя от 

взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. Эмоциональное развитие ребёнка этого 

возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, 

сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости - он может сопереживать, 

утешать сверстника, помогать ему, стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо 

отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребёнок четвёртого года 

жизни устанавливает со взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и 

зависят от ситуации. Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка 

непроизвольно, действия и поступки ситуативные, последствия их ребёнок не 

представляет, ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 

отношение к окружающему. Стремление ребёнка быть независимым от взрослого и 

действовать, как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами (можно, нужно, нельзя), могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Однако при 

этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого (Вы 

сказали, что нельзя драться, а он дерётся). Характерно, что дети этого возраста не 

пытаются указать самому ребёнку, что он поступает не по правилам, а обращаются с 

жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребёнок, если ему специально не указать 

на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только 

последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти 

переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким 

нарушением санкций взрослого. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с 

представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной 

гендерной принадлежности, аргументирует её по ряду признаков (одежда, предпочтения в 

играх, игрушках, причёска и т.д.). В этом возрасте дети дифференцируют других людей по 

полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и 

на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу, отношение к детям 

другого пола. У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, 

умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои 

естественные нужды. 

К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные 

навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, 

одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной 

координации. В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает 

осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений 
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стремление к целеполаганию(быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 

движение и др.).  

Возраст 3—4 лет также является благоприятным возрастом для начала 

целенаправленной работы по формированию физических качеств (скоростных, силовых, 

координации, гибкости, выносливости). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы 

основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, 

зелёный). Если перед ребёнком выложить карточки разных цветов, то по просьбе 

взрослого он выберет три-четыре цвета по названию и два-три из них самостоятельно 

назовёт. Малыш способен верно выбрать формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, но может ещё путать овал и круг, квадрат и 

прямоугольник. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, 

кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать 

самый большой или самый меньший из трёх—пяти предметов (более пяти предметов 

детям трёхлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со 

столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растёт дерево, за 

домом есть гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит 

одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими 

пространственные отношения (предлоги инаречия). В этом возрасте ребёнок ещё плохо 

ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его 

чувствуют, вернее, организм ребёнка определённым образом реагирует (в одно время 

хочется спать, в другое — завтракать, гулять). Дети замечают и соответствие 

определённых видов деятельности людей, природных изменений частям суток, временам 

года (Ёлка — это когда зима). 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой — его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами 

ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с 

назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете 

покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь);имеет представления о знакомых 

средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, 

велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (новый 

год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода 

тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый); из влажного песка можно лепить, делать 

куличики, а сухой песок рассыпается; различает и называет состояния погоды (холодно, 

тепло, дует ветер, идёт дождь).  

На четвёртом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее 

часто встречающихся насекомых. Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 

Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в 

течение 10-15 мин, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не 

переключается на что-то ещё и не отвлекается. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, 

которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая 

понравившиеся стихи и песенки, ребёнок из пяти - семи специально предложенных ему 
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отдельных слов, обычно запоминает не больше двух-трёх). Положительно и отрицательно 

окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных 

задачах ребёнок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой 

мыслительной деятельности. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит 

в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: 

палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. В 

младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для 

ребёнка - носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять 

такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой 

деятельности - игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребёнок 3-4 лет способен подражать 

и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра ребёнка первой 

половины четвёртого года жизни - это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, 

возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со 

взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 

возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребёнок начинает согласовывать 

свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы 

вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим 

компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых принимают участие 

две-три подруги. 

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трёхлетнего ребёнка 

характерна позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнёром 

открыто высказать негативную оценку (Ты не умеешь играть). Однако ему всё ещё нужны 

поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми 

является индивидуальное общение. Главным средством общения со взрослыми и 

сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает 

грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по 

числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы; 

умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения; 

высказывается в двух–трёх предложениях об эмоционально значимых событиях; начинает 

использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты 

звукопроизношения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный 

запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) 

превосходят мальчиков. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью 

взрослых ребёнок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он 

с удовольствием вместе со взрослыми рассматривает иллюстрации, с помощью 

наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т. е. соотносит картинку и 

прочитанный текст. Ребёнок начинает читать сам, повторяя за взрослым или договаривая 

отдельные слова, фразы; уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших 

стихотворениях. 
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Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением 

процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых 

процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной 

последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети 

преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи 

и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, 

труде в природе. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 

предметов. Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изобразил 

ребёнок. В лепке дети могут создавать изображение путём отщипывания, отрывания 

комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации — 

располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, 

составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и 

величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может 

конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх 

частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в синтезе 

искусств при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует 

звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко 

— низко и пр.). Он может осуществлять элементарный музыкальный анализ (замечает 

изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинает проявлять 

интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-

художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

 

Особенности развития детей от 4 до 5 лет 

 

Дети 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако 

у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) 

себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и 

правил, со словами так не поступают, так нельзя и т. п. Как правило, к 5 годам дети без 

напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят спасибо и пожалуйста, не 

перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по 

собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, 

доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает 

неустойчивым — дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что 

ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее значимых для него людей. В 

этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести 

девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам 

не только в поведении другого, но и в своём собственном и эмоционально его 

переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, 

поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в 

некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о 

необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.  

Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, 

последовательность игр, как поздравляют друг друга с днём рождения, элементы 

группового жаргона и т. п. В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов 

умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, 

носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-
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гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема 

собственного здоровья. К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать 

своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков (Я мальчик, я ношу брючки, а не 

платьица, у меня короткая причёска); проявляют стремление к взрослению в соответствии 

с адекватной гендерной ролью: мальчик — сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка — 

дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Они овладевают отдельными способами действий, 

доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Так, мальчики 

стараются выполнять задания, требующие проявления силовых качеств, а девочки 

реализуют себя в играх. Дочки-матери, Модель, Балерина и больше тяготеют к красивым 

действиям. К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения 

в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют 

распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные 

состояния и поступки взрослых людей разного пола. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий 

его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям 

в игре. Дети 4-5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: 

ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и 

в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры 

такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли 

могут меняться. 

В 4-5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными 

ипредпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двух 

до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15—20 мин, в 

отдельных случаях может достигать и 40—50 мин. Дети этого возраста становятся более 

избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнёры по 

играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), всё более ярко 

проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребёнок ещё не 

относится к другому ребёнку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются 

реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в 

таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в 

игре дети всё чаще стараются договориться с партнёром, объяснить свои желания, а не 

настоять на своём. 

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4—5 лет дети умеют перешагивать 

через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на 

высоте 20 см от пола), руки на поясе; подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками 

(не менее трёх-четырёх раз подряд в удобном для ребёнка темпе); нанизывают бусины 

средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жёстким 

наконечником). Ребёнок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые 

движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать репертуар уже 

освоенных основных движений более сложными. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов. К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об 

основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может 
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произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его 

пространстве. При обследовании несложных предметов он способен придерживаться 

определённой последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму 

и величину, а затем дополнительные части. Восприятие в этом возрасте постепенно 

становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже 

не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 

практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо 

отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4—5 лет 

протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут 

понять, что такое план комнаты. Если ребёнку предложить план части групповой 

комнаты, то он поймёт, что на нём изображено. При этом возможна незначительная 

помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С 

помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную 

игрушку (по отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные 

предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребёнка появляется действие по правилу — первый необходимый элемент 

произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может 

запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему 

картинках. В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах 

и т. д. Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания 

им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В них часто смешивается 

реальное и сказочное, фантастическое. Воображение помогает ребёнку познавать 

окружающий мир, переходить от известного к неизвестному. Однако образы у ребёнка 

4—5 лет разрозненны и зависят от меняющихся внешних условий, поскольку ещё 

отсутствуют целенаправленные действия воображения. Детские сочинения ещё нельзя 

считать проявлением продуктивного воображения, так как они в основном не имеют еще 

определенной цели и строятся без какого-либо предварительного замысла. Элементы же 

продуктивного воображения начинают лишь складываться в игре, рисовании, 

конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 

взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно 

стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 

(почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских 

ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в 

уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года 

жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему 

тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в 

процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 
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зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют 

правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой 

просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. В большинстве контактов главным 

средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные 

изменения. К 5 годам в большинстве своём дети начинают правильно произносить звуки 

родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, 

придумывания новых слов и выражений (У лысого голова босиком, смотри, какой ползук 

(о червяке) и пр.). 

В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый 

интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают, а затем 

сочиняют подобные. Дети 5 лет умеют согласовывать слова в предложении и способны к 

элементарному обобщению, объединяя предметы в видовые категории, называют 

различия между предметами близких видов: куртка и пальто, платье и сарафан, жилет и 

кофта. Речь становится более связной и последовательной. С помощью воспитателя дети 

могут пересказывать короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, 

описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. Если 

близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать 

устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные 

с анализом произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в 

накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4—5 лет дети 

способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её содержании. 

Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название 

произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В 

этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, 

гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей 

значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести 

книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в 

ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую 

инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они 

вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. 

Цепкая память позволяет ребёнку 4—5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. С нарастанием осознанности 

и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого 

ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, 

доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных 

трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет 

детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные 

эмоциональные состояния людей, животных. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального 

произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, 

разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, 

связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не 

только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и 

увлечённо говорят о нём (о характере музыкальных образов и повествования, средствах 
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музыкальной выразительности, соотнося их с жизненным опытом). Музыкальная память 

позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. 

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном 

возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском 

музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок). Дети делают 

первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать 

несложные ритмы марша или плясовой. На формирование музыкального вкуса и интереса 

к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В 

рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Они 

могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании 

работы, смешивать на палитре краски; начинают использовать цвет для украшения 

рисунка; могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями 

ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, 

используя стеку и путём вдавливания. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Они 

могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала; начинают овладевать 

техникой работы с ножницами; составляют композиции из готовых и самостоятельно 

вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного 

расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции — 

располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по нескольку раз. 

 

Особенности развития детей от 5 до 6 лет 

 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5—6 лет дошкольники совершают 

положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). 

Несмотря на то что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-

оценки хороший -плохой, добрый -злой, они значительно чаще начинают употреблять и 

более точный словарь для обозначения моральных понятий - вежливый, честный, 

заботливый и др. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь 

на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 

игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря 

осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их 

выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, 

но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-

нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться 

игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь 

во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. 

Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок 

наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы 

или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем, и существуют пока как образы реальных 

людей или сказочных персонажей (Я хочу быть таким, как Человек-Паук, Я буду, как 

принцесса и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 
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возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть 

времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей 

становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того 

или иного ребёнка в игре (С ним интересно играть и т. п.) или его положительными 

качествами (Она хорошая, Он не дерётся и т. п.). 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон 

уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного 

поведения). Дошкольники оценивают свои поступки в соответствии с гендерной 

принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций 

общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и 

целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного 

пола в соответствии с этикетом, замечают проявления женских и мужских качеств в 

поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы 

женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием 

принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и других 

видах деятельности. При обосновании выбора сверстников противоположного пола 

мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а 

девочки - на такие, как сила, способность заступиться за другого. При этом если мальчики 

обладают ярко выраженными женскими качествами, то они отвергаются мальчишеским 

обществом, девочки же принимают в свою компанию таких мальчиков. В 5-6 лет дети 

имеют представление о внешней красоте мужчин и женщин; устанавливают связи между 

профессиями мужчин и женщин и их полом. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга — 

указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения 

конфликтов во время игры дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их 

действия, ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры 

можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем (Кто будет…?). 

Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 

возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре 

Театр выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 

что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг 

друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен 

к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков - более порывистые, у девочек - мягкие, плавные, уравновешенные), общей 

конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка. Активно формируется осанка детей, 

правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической 

двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость 

(способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и 

силовые качества (способность применения ребёнком небольших усилий на протяжении 

достаточно длительного времени).  

Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени 

самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в 
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помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые из них могут обращаться со 

шнурками - продевать их в ботинок и завязывать бантиком. 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать 

вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов ещё 

более расширяются и углубляются. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные 

цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного 

цвета: светло-красный и тёмно-красный).  

Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические 

фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине 

большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. 

Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему 

простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение 

времени все ещё не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях 

недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны яркие события. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин вместе со 

взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся 

взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на картинке 

изображения предметов и заштриховать их определённым образом). 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом 

для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в качестве 

подсказки могут выступать карточки или рисунки). 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в 

тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи и 

отношения. Например, прежде чем управлять машинкой с помощью пульта, ребёнок, 

первоначально пробуя, устанавливает связь движений машинки с манипуляциями 

рычагами на пульте. При этом пробы становятся планомерными и целенаправленными. 

Задания, в которых связи, существенные для решения задачи, можно обнаружить без 

практических проб, ребёнок нередко может решать в уме. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения 

значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает 

различать действительное и вымышленное. Действия воображения - создание и 

воплощение замысла - начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в 

том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая 

свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые 

недостатки. Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 

стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 
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обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия 

людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество 

действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дошкольники могут 

использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, 

существительные множественного числа в родительном падеже, следовать 

орфоэпическим нормам языка; способны к звуковому анализу простых слов. Дети учатся 

самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах 

способны передать состояние героя, его настроение, отношениек событию, используя 

эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 

в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объём 

информации, ему доступно чтение с продолжением. Дети приобщаются к литературному 

контексту, в который включается ещё и автор, история создания произведения. Практика 

анализа текстов, работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, 

формированию читательских симпатий. Повышаются возможности безопасности 

жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности 

поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным 

встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что 

позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и 

отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков 

других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте 5-7 лет активно 

развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии 

сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды 

детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те 

произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. 

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте 

происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются 

начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между 

художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, 

формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные 

предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании 

музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 

становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности 

продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети 

также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение). Развитие 

мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. 

Дошкольники могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), 

рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на 

палитре для получения светлых, тёмных и новых оттенков, разбеливать основной тон для 

получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Они в состоянии 

лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места 
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соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с 

помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются 

практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат — в несколько треугольников, прямоугольник — в полоски, квадраты и 

маленькие прямоугольники; создавать из нарезанных фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. Дети конструируют по условиям, заданным 

взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных 

материалов. У них формируются обобщённые способы действий и обобщённые 

представления о конструируемых ими объектах. 

  

Особенности развития детей от 6 до 7 лет 

 

В целом ребёнок 6 -7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. Дети способны давать определения некоторым моральным 

понятиям (добрый человек - это такой, который, всем помогает, защищает слабых) и 

достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную 

окрашенность слова экономный и отрицательную слова жадный. Они могут совершать 

позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных 

ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от 

чего-то приятного в пользу близкого человека). Их социально-нравственные чувства и 

эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания: может 

самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными 

навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а 

также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него 

болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приёма пищи; одевается в 

соответствии с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший 

дошкольник уже может объяснить ребёнку или взрослому, что нужно сделать в случае 

травмы (алгоритм действий), и готов оказать элементарную помощь самому себе и 

другому (промыть ранку, обработать её, обратиться к взрослому за помощью) в подобных 

ситуациях. В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы. Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет 

расширяется за счёт развития таких социальных по происхождению мотивов, как 

познавательные, просоциальные(побуждающие делать добро), а также мотивов 

самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями 

о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений 

напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка 

детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение 

к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 

стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. 

Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого 

человека (сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его 

эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются 

обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий 
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или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 

изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее 

ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка с взрослым. По-

прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении взрослого и 

сотрудничестве с ним, ребёнок стремится, как можно больше узнать о нём, причём круг 

интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, 

дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 

людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Развитие общения детей с взрослыми к концу седьмого года жизни создаёт отчасти 

парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребёнок становится более инициативным и 

свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой — очень зависимым от его 

авторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё правильно и быть хорошим в глазах 

взрослого. 

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о 

событиях и людях, расспрашивают других о том, где они были, что видели и т. п., т. е. 

участвуют в ситуациях чистого общения, не связанных с осуществлением других видов 

деятельности. При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально 

сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у 

них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они 

стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у 

них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

В этом возрасте дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, причёска, 

эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К 7 

годам дошкольники испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в 

отношении своей гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают её 

преимущества. Они начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие 

гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т. д., владеют различными 

способами действий и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, 

ориентируясь на типичные для определённой культуры особенности поведения мужчин и 

женщин; осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может 

плакать от обиды, девочка — стойко переносить неприятности и т.д.); нравственную 

ценность поступков мужчин и женщин по отношению друг к другу. К 7 годам дети 

определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют 

стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события 

- рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, 

в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут 

по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению 

другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, 

исполняя как главную, так и подчинённую роль (например, медсестра выполняет 

распоряжения врача, а пациенты, в свою очередь, выполняют её указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о 
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самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются 

ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется 

гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и 

бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом 

возрасте они овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и 

в длину; с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-

моторная координация девочек более совершенна); могут выполнять разнообразные 

сложные упражнения на равновесие на месте и в движении; способны чётко метать 

различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно 

развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои 

возможности, совершает необдуманные физические действия. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не только основные 

цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и тёмно-красный), так 

и по цветовому тону (например, зелёный и бирюзовый). То же происходит и с 

восприятием формы – ребёнок успешно различает как основные геометрические формы 

(квадрат, треугольник, круг и т. п.), так и их разновидности, например, отличает овал от 

круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы, и т. п. При сравнении 

предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не 

очень выраженные различия. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует 

внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, 

а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем 

их возможности сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. 

е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации. Дети также 

могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при 

этом простейший механический способ запоминания — повторение. Однако, в отличие от 

малышей, они делают это либо шёпотом, либо про себя. Если задачу на запоминание 

ставит взрослый, ребёнок может использовать более сложный способ - логическое 

упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные 

события рассказа. Ребёнок начинает относительно успешно использовать новое средство 

— слово (в отличие от детей от 5 до 6 лет, которые эффективно могут использовать 

только наглядно-образные средства - картинки, рисунки). С его помощью он анализирует 

запоминаемый материал, группирует его, относя к определённой категории предметов или 

явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 

6-7 лет целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и 

способов, непроизвольное запоминание остаётся наиболее продуктивным до конца 

дошкольного детства. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче 

иоригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-

следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не только 

удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 
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Вместе с тем развитие способности к продуктивному творческому воображению и 

в этом возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых. Без 

него сохраняется вероятность того, что воображение будет выполнять преимущественно 

аффективную функцию, т. е. оно будет направлено не на познание действительности, а на 

снятие эмоционального напряжения и на удовлетворение нереализованных потребностей 

ребёнка. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не 

прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Упорядочивание предметов (сериацию), дети могут осуществлять уже не только по 

убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (цвета или 

величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака 

(например, упорядочивание изображений видов транспорта в зависимости от скорости их 

передвижения). Дошкольники классифицируют изображения предметов также по 

существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам, например, по родовидовой 

принадлежности (мебель, посуда, дикие животные). Возможность успешно совершать 

действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни 

в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед 

за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений 

приводит к появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются 

отвлечёнными, теоретическими, они сохраняют ещё тесную связь с его непосредственным 

опытом. Часто свои первые понятийные обобщения ребёнок делает, исходя из 

функционального назначения предметов или действий, которые с ними можно совершать. 

Так, они могут объединить рисунок кошки с группой Дикие животные, потому что она 

тоже может жить в лесу, а изображения девочки и платья будет объединены, потому что 

она его носит. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не 

только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение 

морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно 

сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, 

в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки, как свои, так 

и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические 

особенности языка. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями).  

В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для 

передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, 

пересказе и т. п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать 

значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные слова, близкие 

или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и 

пословицах), причём детское понимание их значений часто весьма схоже с 

общепринятым. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на 

вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других. Активно развивается и другая форма речи - монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. В этом возрасте их 

высказывания всё более утрачивают черты ситуативной речи. Для того чтобы его речь 

была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные 

экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-

рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного 
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детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством, как 

общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции 

поведения. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Его интерес к процессу чтения становится всё более устойчивым. В возрасте 6-7 

лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о 

человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он 

активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, 

проблемы). Ребёнок знаком с разными родами и жанрами фольклора и художественной 

литературы и интуитивно ориентируется в них. Многие дошкольники в этом возрасте уже 

способны самостоятельно выбрать книгу по вкусу из числа предложенных; достаточно 

просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети 

проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, 

сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого они 

инсценируют отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на 

себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей; знают наизусть 

много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого 

или следовать его советам по прочтению. Дети способны сознательно ставить цель 

заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять 

необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, 

отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, 

дети могут переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со 

сверстниками. 

К концу дошкольного детства ребёнок накапливает достаточный читательский 

опыт. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам - 

важнейший итог развития дошкольника - читателя. Место и значение книги в жизни — 

главный показатель общекультурного состояния и роста ребёнка 7 лет. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). Художественно-эстетический опыт позволяет 

дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, 

пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 

музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к 

посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, 

что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Это могут быть не только 

изображения отдельных предметов и сюжетные картинки, но и иллюстрации к сказкам, 

событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать 

характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании они 

могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по 

сырому и сухому), использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет 

как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или 

выделения в рисунке главного. Им становятся доступны приёмы декоративного 

украшения. 
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В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также 

передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы 

лепки (пластический, конструктивный, комбинированный). 

В аппликации дошкольники осваивают приёмы вырезания одинаковых фигур или 

деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при 

выборе бумаги разных оттенков. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного 

материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания 

бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев 

литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением 

детей в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, 

линейной, центральной) с учётом пространственных отношений, в соответствии с 

сюжетом и собственным замыслом. Они могут создавать многофигурные сюжетные 

композиции, располагая предметы ближе, дальше. Дети проявляют интерес к 

коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им 

всё ещё нужна. 

 

Особенности развития детей с нарушением речи 

 

Общее недоразвитие речи – это речевая патология, при которой отмечается стойкое 

отставание в формировании всех компонентов языковой системы: фонетики, лексики и 

грамматики. 

Характерное своеобразие нарушения слоговой структуры   проявляется в том, что 

понимая значение слова, ребёнок не удерживает в памяти его фонематический образ, 

поэтому наблюдается искажение звуконаполняемости  в разных вариантах. 

Недостаточные внятность, выразительность речи и нечёткая дикция оставляют 

впечатление общей её «смазанности». Остаются   стойкими ошибки   при употреблении 

суффиксов существительных со значениями единичного предмета, субъекта-деятеля, 

эмоционально – оттеночных, уменьшительно - ласкательных, а так же прилагательных, 

характеризующих эмоционально – волевое и физическое состояние объектов. Отмечаются 

стойкие трудности в образовании малознакомых сложных слов.   Особую сложность 

представляют для детей конструкции предложений с разными придаточными (пропуски и 

замены союзов, инверсия). Они испытывают затруднения при планировании    

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что так же обуславливает 

своеобразие их связной речи: 

 при пересказе дети ошибаются в передаче логической последовательности 

событий, 

пропускают отдельные звенья, «теряют» действующих лиц; 

 рассказ-описание мало доступен для детей: они обычно ограничиваются 

перечислением отдельных предметов и их частей, часть детей оказываются способной 

отвечать лишь на вопросы. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов и явлений. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые 

слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 
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глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм. Понимание обращенной речи 

значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко- 

наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество сформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами  лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 

может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков [т—т'—с—с'—ц], [р—р'—л—л1—j] и т.д. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных). Отмечаются 

трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обусловливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей 

представляют сложные предложения с разными придаточными.  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с 

четырехлетнего возраста. Она создавалась для детей со вторым, третьим, четвертым 

уровнями речевого развития. 
Таким образом, экспрессивная речь детей со всеми указанными особенностями 

может служить средством    общения лишь в особых условиях,  требующих постоянной 
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помощи и побуждения. Дети данной категории малоактивны, в редких случаях являются 

инициаторами общения, недостаточно  общаются со сверстниками, редко обращаются с 

вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые ситуации. Это обуславливает 

сниженную коммуникативную направленность их речи. Для детей с общим 

недоразвитием речи характерен низкий уровень развития основных свойств внимания. У 

некоторых из них отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные 

возможности его распределения. 

Речевое отставание отрицательно сказывается и на развитие памяти. При 

относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижение 

по сравнению с нормально говорящими сверстниками вербальная память и 

продуктивность запоминания. Дети часто забывают сложные инструкции (трёх – четырёх 

ступенчатые), опускают некоторые их элементы, меняют последовательность 

предложенных заданий. Нередки ошибки дублирования при описании предметов, 

картинок.   У некоторых дошкольников отмечается низкая активность припоминания, 

которая сочетается с ограниченными возможностями развития познавательной 

деятельности.  Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 

развития обуславливает некоторые специфические особенности мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными 

их возрасту, дети отстают в наглядно – образной сфере мышления, без специального 

обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением. Для многих из них 

характерна ригидность мышления.  

Детям с недоразвитием речи наряду с общей соматической ослабленностью, с 

замедленным развитием локомоторных функций    присуще и некоторое отставание в 

развитии двигательной сферы. У значительной части детей двигательная недостаточность 

выражается в виде плохой координации    сложных движений, неуверенности в 

воспроизведении точно дозированных движений, снижении скорости и ловкости    их 

выполнения.    Наибольшие трудности представляет выполнение движений по словесной 

и, особенно, многоступенчатой инструкциям. Дети отстают от нормального   

развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного задания по 

пространственно – временном параметрам, нарушают последовательность элементов 

действия, опускают его составные части.   У детей с ОНР наблюдаются особенности в 

формировании мелкой моторики рук. Это проявляется, прежде всего, в недостаточной 

координации пальцев рук.    

Психическое развитие детей с ОНР, как правило, опережает их речевое развитие. У 

них отмечается критичность к собственной речевой недостаточности. Первичная 

патология речи, безусловно, тормозит формирование первоначально сохранных 

умственных способностей, однако по мере коррекции словесной речи происходит   

выравнивание интеллектуальных процессов. 

Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные 

проявления, указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из 

ведущих признаков является более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3—

4, а иногда и к 5 годам. Речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. 

Наиболее выразительным показателем является отставание экспрессивной речи при 

относительно благополучном, на первый взгляд, понимании обращенной речи. Речь этих 

детей малопонятна. Наблюдается недостаточная речевая активность, которая с возрастом, 

без специального обучения, резко падает. Однако дети достаточно критичны к своему 

дефекту. 

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная 
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память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные инструкции, 

элементы 

и последовательность заданий. 

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, 

дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с 

трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое отставание 

в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой координацией 

движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, снижением скорости 

и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений 

по словесной инструкции. 

 

Особенности развития детей с нарушением зрения 

 

Дети с нарушениями зрения представляют большую и очень разнообразную группу 

как по характеристике состояния их зрения, так и по происхождению заболеваний и 

условиям социального развития. 

У слабовидящих детей отмечаются различные состояния полей зрения, 

обусловленные характером и степенью зрительной патологии. Дети с глубокими 

нарушениями зрения в дошкольном возрасте начинают понимать свое отличие от 

нормально видящих детей, а в подростковом — по-настоящему переживать свое физи-

ческое несовершенство. Наличие у них недостатков зрения и осознание своего отличия от 

нормально видящих приобретает личностный смысл  

Психическое развитие детей с нарушениями зрения, так же как и зрячих, 

подчинено общим законам возрастных изменений и протекает в условиях ведущей для 

каждого возраста деятельности, благодаря которой формируются новые психические 

образования и зона ближайшего развития ребенка. Для детей с глубокими нарушениями 

зрения характерно замедленное формирование различных форм деятельности. При этом 

требуется специально направленное обучение ее элементам и главным образом испол-

нительной ее стороны, так как двигательная сфера слепых и слабовидящих детей является 

наиболее уязвимой, влияние дефекта на двигательные акты оказывается наибольшим. 

В связи с этим развивающее влияние ведущей деятельности растягивается во 

времени. Например, в дошкольном возрасте у слепых сосуществующими формами 

ведущей деятельности являются предметная и игровая (Л.И.Солнцева), а в младшем 

школьном -игра и учение (Д.М. Маллаев). 

У детей с нарушением зрения отмечается также замедленный темп формирования 

предметных действий, трудности использования их в самостоятельной деятельности. В 

дошкольном возрасте в становление предметной деятельности активно включается речь, 

обеспечивающая ее мотивацию и понимание функционального назначения предметов. 

Наиболее трудным компонентом остается исполнительская функция. Причина 

этого кроется в несовершенстве предметных действий слепого ребенка. Наблюдается 

значительное расхождение между пониманием функционального назначения предмета, 

которое есть у ребенка, и возможностью выполнить конкретное действие с этим 

предметом. 

Образовательная деятельность детей с нарушениями зрения имеет как черты, 

свойственные зрячим, так и особенности, обусловленные патологией зрения. Так, 

познавательная мотивация при выполнении задания имеет место у всех детей, однако ее 

стойкость у слепых и слабовидящих детей значительно ниже. При трудностях выполнения 
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деятельности они могут ее менять на другую. При этом, имея задание выполнить 

последовательный ряд упражнений, дети могут считать, что цель достигнута, выполнив 

только одно из них. 

Внимание детей с нарушением зрения также имеет свои особенности. Практически 

все качества внимания, такие как активность (произвольное и непроизвольное внимание), 

направленность (внешняя и внутренняя), его широта (объем, распределение), переключе-

ние (трудное, легкое), интенсивность, сосредоточенность (высокая, низкая), устойчивость 

(устойчивое или неустойчивое), оказываются под влиянием нарушенного зрения, но 

способны к высокому развитию, достигая уровня его развития у зрячих, а порой и 

превышая его. 

Процесс реабилитации и интеграции слепых и слабовидящих в современное 

общество с его техническими успехами требует от них большей самостоятельности и 

активности, что связано также с развитием таких качеств, как произвольность 

организации деятельности, устойчивость и интенсивность деятельности, широта объема 

внимания, умение его распределять и переключать в зависимости от условий и 

требований деятельности. 

Таким образом, развитие внимания у лиц этой категории связано, как и у 

нормально видящих, с формированием волевых, интеллектуальных и эмоциональных 

свойств личности в условиях активной деятельности и осуществляется в соответствии с 

теми же закономерностями, что и у нормально видящих. При направленном психолого-

педагогическом сопровождении, осуществляемом в период преддошкольного и 

дошкольного возраста, многих негативных явлений в развитии внимания можно избежать 

или ослабить их влияние. 

При нарушении зрения зрительное восприятие резко отличается от  восприятия 

нормально видящих людей по степени полноты, точности и скорости отображения. Из-за 

нарушения зрения дети довольно часто могут видеть не основные, а второстепенные 

признаки объектов, в связи с чем, образ объекта искажается и таким закрепляется в 

памяти. Информация, получаемая слабовидящими детьми с помощью остаточного зрения, 

становится более полной, если поступает в комплексе с сенсорной и осязательной 

информацией. Для формирования речи детям с нарушениями зрения необходимо активное 

взаимодействие с окружающими людьми и насыщенность предметно-практического 

опыта за счёт стимуляции разных анализаторов (слуховой, зрительный, кинестетический). 

Дети с глубокими нарушениями зрения не имеют возможности в полном объёме 

воспринимать артикуляцию собеседника, из-за чего они часто допускают ошибки при 

звуковом анализе слова и его произношении. 

Трудности, связанные с овладением звуковым составом слова и определением 

порядков звуков, нередко проявляются в письменной речи. Кроме того, довольно часто 

нарушается соотнесенность слова и предмета, достаточно беден словарный запас и 

наблюдается отставание в понимании значений слов. Дети со зрительными нарушениями 

имеют особенности усвоения и использования неязыковых средств общения, мимики, 

жестов, интонации. Особое значение для слабовидящих детей имеет развитие 

слухоречевой памяти, так как большое количество информации им приходится хранить в 

памяти. 

 Дети с нарушениями зрения путают сходные по начертанию предметы, что 

вызывает утомление и снижение работоспособности. Детям с нарушением зрения 

необходимо помогать в передвижении по помещениям дошкольной образовательной 

организации, в ориентировке в пространстве. Ребёнок должен знать основные ориентиры 

ДОО, группы, где проводятся занятия, путь к своему месту. На специально 

организованных занятиях и в режимных моментах рекомендуется использовать 

аудиозаписи. Необходимо четко дозировать зрительную нагрузку: не более 10–20 минут 

непрерывной работы. На занятиях следует обращать внимание на количество 

комментариев, которые будут компенсировать обедненность и схематичность зрительных 
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образов. Особое внимание следует уделять точности высказываний, описаний, 

инструкций, не полагаясь на жесты и мимику. Дети могут учиться через прикосновения 

или слух с прикосновением, они должны иметь возможность потрогать предметы. 

 

1.2. Планируемые   результаты  освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 
 

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте 

 

К целевым ориентирам образования в младенческом и раннем возрасте относятся: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования 

 

На этапе завершения дошкольного образования определяются следующие целевые 

ориентиры: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
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 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; 

 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

 Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяются используемыми парциальными 

программами и дополнительными общеразвивающими программами: 

- программа экологического образования дошкольников «Наш дом - природа» 

Н.А.Рыжовой; 

- «Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду» С. Н. 

Николаевой; 

-«Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений ІV 

вида» под  редакцией Л.И. Плаксиной; 

- «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей» (под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной);   

-    «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи 

у детей» (под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой); 

- дополнительная общеразвивающая программа для детей 3-7 лет «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

- дополнительная общеразвивающая программа для детей 6-7 лет «С чего 

начинается Родина?». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, выделяются 

следующие целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования, с учетом 

региональных, национальных и культурных особенностей: 

 ребенок имеет первичные представления о своей семье, Киселевском городском 

округе (ближайшем социуме), природе Кемеровской области, истории родного края. 

Может рассказать о своем родном городе, назвать его, знает государственную символику 

родного города, Кемеровской области. Имеет представление о карте родного края; 

 проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия 

народного промысла Кемеровской области; 

 знает представителей растительного и животного мира Кемеровской области. 
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Планируемые результаты освоения Программы детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

 
Планируемые результаты освоения Программы детьми с нарушением речи 

 
К целевым ориентирам дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

- Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  

- Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  

- Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 

в различных видах деятельности.  

- Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  

- Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности.  

- Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты.  

- Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности.  

- Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям.  

- У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми с нарушением зрения  

Младший дошкольный возраст: 
-иметь представления о предметах и объектах окружающего мира (в соответствии с 

лексическими темами)  

-анализировать сенсорные признаки предметов  

-различать и называть форму 4-5 основных геометрических фигур  

-видеть в предметах и объектах окружающего эталоны формы  

-иметь знания об основных цветах спектра  

-сравнивать величину предметов окружающего путем приложения и наложения, 

называть величину предметов точным словом  

-уметь сличать контурные, силуэтные и реальные изображения предметов  

-уметь ориентироваться в пространстве, знать и словесно обозначать направления  

-уметь называть местоположения предметов в окружающей обстановке с 

использованием пространственных предлогов и наречий  

-иметь первоначальные навыки ориентировки на листе бумаги  
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Старший дошкольный возраст: 

-иметь представления о предметах и объектах окружающего мира (в соответствии с 

лексическими темами)  

-уметь рассказывать об объекте или предмете, выделяя главные признаки  

-иметь представления об основных плоскостных и объемных геометрических 

фигурах  

-уметь анализировать форму предметов и объектов окружающего  

-знать основные цвета и оттенки  

-уметь зрительно анализировать величину предметов, сличать размеры предметов, 

словесно обозначать величину предметов  

-уметь рассматривать сюжетную картину, выделять главных персонажей, 

устанавливать причинно-следственные связи между объектами картины и явлениями, 

составлять рассказ по картине  

-уметь производить анализ и синтез предметного изображения, сюжетного, 

композиций составленных из геометрических фигур, форм  

-уметь словесно обозначать пространственные направления, пространственные 

положения предметов на микро- и макроплоскости  

-уметь читать схемы пространства, выполнять задания на ориентировку по схеме.  
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II.Содержательный раздел 
 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии  с   направлениями развития 

ребенка 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России.  

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в режимных 

моментах — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

 

Ранний возраст (1-3 года)  

 

Социально-коммуникативное развитие 

 В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка с взрослыми;  

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;  

– дальнейшего развития игры;  

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым. Взрослый удовлетворяет потребность 

ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. 

Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с 

ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-

развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу 

ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, 

поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. Взрослый 

способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим 

детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 

социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 

самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания.  
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В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками. 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой 

в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, 

которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в 

случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 

обиду. В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, 

обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают 

положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому 

дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в плане их влияния 

на других, овладевая, таким образом, социальными компетентностями. 

В сфере развития игры. Взрослый организует соответствующую игровую среду, в 

случае необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает 

освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), 

использовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли 

(мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми.  

В сфере социального и эмоционального развития. Взрослый грамотно проводит 

адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей к близким, привлекает 

родителей (законных представителей) или родных для участия и содействия в период 

адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) 

или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В 

период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство и режим Учреждения, не предъявляя ребенку излишних требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в 

этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой. Также в случае необходимости взрослый 

помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с пространством Учреждения, 

имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление 

детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых 

занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета.  

 

Познавательное развитие 

 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 – ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

 – развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей. 

 В сфере ознакомления с окружающим миром. Взрослый знакомит детей с 

назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в 

ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, 

лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей. Взрослый поощряет любознательность и 

исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно-

развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно 

использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, 

бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится 
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к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не 

спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  

 

Речевое развитие 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни;  

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях.  

В сфере развития речи в повседневной жизни. Взрослые внимательно относятся 

к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо 

выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем 

самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но 

повторяет за ним слова правильно. Взрослый использует различные ситуации для диалога 

с детьми, а также создает условия для развития общения детей между собой. Он задает 

открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи, комментирует события и 

ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его 

интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи. Взрослые читают детям книги, вместе 

рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание 

стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные 

игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и 

регулирующей функций речи.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 – развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности;  

– приобщения к музыкальной культуре;  

– приобщения к театрализованной деятельности.  

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру. 
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу 

воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности. Взрослые 

предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами – 

красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с 

разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 

воображение и творчество детей. 

 В сфере приобщения к музыкальной культуре. Взрослые создают в 

Учреждении и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку 

в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты 

музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных 

инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют 

вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют 

проявления эмоционального отклика ребенка на музыку.  

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности. Взрослые 

знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют 

знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных представлений. 
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Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по 

поводу увиденного.  

 

Физическое развитие 

 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни;  

– развития различных видов двигательной активности;  

– формирования навыков безопасного поведения.  

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни. Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для 

здоровья.  

В сфере развития различных видов двигательной активности. Взрослые 

организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри 

помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, 

силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми 

радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие 

мелкой моторики.  

В сфере формирования навыков безопасного поведения. Взрослые создают 

безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира 

 

Дошкольный возраст (3-7лет) 

 

Социально-коммуникативное развитие  

 

 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей,  принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 

ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
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Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование 

образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений 

о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах 

безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Социально-коммуникативное развитие  

(часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

На основе изучения социального заказа родителей в ДОУ разработана и реализуется на 

бесплатной основе дополнительная общеразвивающая программа «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для детей 3-7 лет.  Программа разработана на основе парциальной 

программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеевой Н.Н., Князевой 

О.Л., Стеркиной Р.Б. 

Цель  программы: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения 

и здоровом образе жизни. 

 

Познавательное развитие 

 

 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений об объектах 
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окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами 

и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Содержание психолого - педагогической работы. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

Познавательное развитие  

(часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

 

С целью приобщения детей к социокультурным ценностям в МБДОУ №67 

разработана дополнительная общеразвивающая программа «С чего начинается Родина?» 

для детей 6-7 лет. 

Цель программы – нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. 

Задачи программы: 

 формирование чувства национальной гордости, гражданского достоинства; 

 воспитание любви к Отечеству, своему народу, готовности к его защите; 

 освоение ребенком общечеловеческих ценностей - культурных, моральных, 

социальных, лежащих в основе разных цивилизаций и не чуждых другим народам. 

 

Речевое развитие 

 

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 
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Основные цели и задачи: 

 Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие 

всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

 Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные 

произведения, следить за развитием действия. 

 

Речевое развитие  

(часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

 

Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и 

закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 

основе ознакомления с народном календарем, приметы которого доступны детям, 

широкое использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, 

поговорок и т.д.), рассматривания предметов народного искусства).  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие  музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)».  

Основные цели и задачи: 
- Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

- Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  

- Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и 

профессиональному искусству(словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. Изобразительная деятельность. Развитие 

интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в 

рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание 

желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 
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конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному 

искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: 

поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной 

деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского 

музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

 

Художественно-эстетическое развитие детей предполагает знакомство воспитанников 

с театрализованной деятельностью, формирование навыков совместной деятельности 

через использование в образовательной деятельности элементов ритмики и аэробики, 

знакомство детей с игрой в оркестре, формирование у дошкольников начальных 

представлений об особенностях национального фольклора и творчества  и т.д. 

 

 

Физическое развитие 

 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)». 

Основные цели и задачи 

- Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков 

в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту.  
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Содержание психолого-педагогической работы. Формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

Физическое развитие  

(часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

 

Одной из форм физического воспитания дошкольников МБДОУ №67 является 

плавание. 

Плавание - одно из важнейших звеньев в воспитании ребенка- содействует 

разностороннему физическому развитию, стимулирует деятельность нервной, сердечно-

сосудистой и дыхательной систем, значительно расширяет возможности опорно-

двигательного аппарата. Оно является одним из лучших средств закаливания и 

формирование правильной осанки ребенка.  

Обучение плаванию представлено деятельностью инструктора по физической 

культуре по «Программе обучения плаванию в детском саду» под ред. Е.К. Воронова. 

Основными задачами программы являются: обучение детей дошкольного возраста 

плаванию; закаливание и укрепление детского организма; обучение каждого ребенка 

осознанию заниматься физическими упражнениями; создание основы для 

разностороннего физического развития (развитие и укрепление опорно-двигательного 

аппарата, сердечно-сосудистой, дыхательной и нервных систем). 

    По мере освоения программы решаются задачи по формированию: 

 навыков плавания; 

 бережного отношения к своему здоровья; 

 навыков личной гигиены; 

 умение владеть своим телом в непривычной среде. 

В МБДОУ разработана и реализуется система физкультурно – оздоровительной 

работы, которая включает в себя «Модель двигательного режима» для всех возрастных 

групп и «Модель закаливания» (Приложение 2). 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства  реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, 

 состоянием здоровья 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка.  

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

Формы организации  образовательной деятельности: 

-  для детей с 2 лет до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»,  утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
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15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, 

общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности: 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей 

и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности - не менее 10 минут 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного 

и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 

В зависимости от интересов воспитанников педагоги выбирают наиболее 

приемлемую форму организации образовательной деятельности.  
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Примерные формы организации образовательной деятельности педагога с 

детьми 

 

Направления 

развития и 

образования детей 

(далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 
 Игровая беседа с 

элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная 

деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 

 Образовательная деятельность 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Интегративная 

    деятельность 

 Контрольно- 

    диагностическая 

    деятельность 

 Спортивные и 

    физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

    взрослого и детей 

    тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 
 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с 

воспитателем игра 

 Совместная со 

сверстниками игра (парная, 

в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность   

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 
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 взрослого и детей 

тематического 

 характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).  

 Интегративная 

деятельность 

 Хороводная игра с 

пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 
 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-

экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная 

деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 

деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественное – 

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

  Изготовление 

украшений 

 Слушание 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  
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соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

 Экспериментирован

ие со 

звуками 

 Музыкально-

дидактическая игра 

 Разучивание 

музыкальных игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально - дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное                 

музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт - импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

Методы реализации Программы 

 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, 

направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования.  

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации 

образовательной программы используются следующие методы:  

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные 

ситуации, игры, соревнования, состязания и др. ); 

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения 

к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные 

ситуации); 

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и 

опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, 

чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, 

наблюдение и др.); 

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение);  

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 
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 исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

 

Средства реализации Программы 

 

Средства реализации образовательной программы - это совокупность 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные; 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты,  карты, модели, картины и др.); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.). 

 

 

 

2.3.  Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

 

Цели и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

К группе детей с ОВЗ относятся дети, состояние здоровья которых препятствует 

освоению ими всех или некоторых разделов образовательной программы дошкольного 

учреждения вне специальных условий воспитания и обучения. Группа дошкольников с 

ОВЗ не однородна, в неё входят дети с разными нарушениями развития, выраженность 

которых может быть различна. 

      Содержание коррекционной работы МБДОУ №67 направленно на обеспечение 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии следующих  

категорий детей с нарушениями развития: 

•дети с нарушением речи;  

•дети с нарушением зрения. 

Каждая категория детей с различными психическими, физическими нарушениями в 

развитии помимо общих закономерностей развития имеет специфические психолого-

педагогические особенности, отличающие одну категорию детей от другой, которые 

необходимо учитывать при определении коррекционной работы в интеграционном 

образовательном пространстве. 

Цель работы коррекционной работы  дошкольного учреждения направлена на:  

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в 
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освоении Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством 

индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса. 

Задачи коррекционной работы: 

- выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с особыми 

образовательными потребностями ребёнка; 

- преодоление затруднений в освоении общеобразовательной программы. 

Содержание коррекционной работы: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

общеобразовательной программы и их интеграция в образовательном учреждении. 

Основу коррекционной работы составляют следующие принципиальные 

положения: 

- коррекционная работа включается во все направления деятельности ДОУ; 

- все специалисты осуществляют коррекционную работу. 

Образовательная деятельность в группах компенсирующей направленности 

осуществляется по адаптированным программам, разрабатываемым на основе основной 

общеобразовательной программы МБДОУ №67 и с использованием специальных 

коррекционно-развивающих программ. 

  Коррекционная работа включает время, отведенное на:  

- непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей;  

- образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов;  

- самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Коррекция и развитие речи воспитанников проводится учителем–логопедом в 

индивидуальной и подгрупповой форме. Групповая работа осуществляется через  

непосредственно-образовательную деятельность по обучению грамоте и развитию речи.  

 Основной формой организации коррекционной работы с детьми с нарушением 

зрения являются подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность, которую 

осуществляет учитель-дефектолог. Групповая работа проводится посредством 

интегрированной непосредственно образовательной деятельности с педагогом 

дополнительного образования и учителем–логопедом. 
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Организация образовательной деятельности в группах компенсирующей 

направленности строиться с учетом комплексно-тематического принципа построения 

образовательного процесса.  При этом деятельность специалистов и воспитателей групп 

компенсирующей направленности осуществляется интегрировано.  

 

Модель воспитания и обучения детей с ОВЗ в МБДОУ №67 

Деятельность по обеспечению воспитанникам МБДОУ, имеющим проблемы в 

развитии, равных стартовых возможностей для  их обучения в образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу ДОУ осуществляется  

через коррекционную работу на занятиях с педагогом - психологом, учителем – 

логопедом, индивидуальную работу с воспитателями и специалистами. 

 

 

 

 

Создание условий для полноценного физического и психического развития 

детей 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-

развивающее 

обучение: 

- овладение 

различными видами 

деятельности; 

- развитие 

эмоционально-

волевой сферы и 

индивидуальных 

качеств ребёнка; 

- расширение 

объёма знаний об 

окружающем мире; 

- создание 

предпосылок для 

учебной 

деятельности; 

- обогащение 

познавательной 

сферы. 

 

Психолого-

педагогическая 

поддержка: 

- развитие 

коммуникативности

; 

- психологическая и 

социальная 

адаптация; 

- коррекция 

психического 

развития; 

- профилактика 

отклонений в 

психическом 

развитии. 

 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа: 

- охрана и 

укрепление здоровья; 

- улучшение функций 

нервной системы, 

укрепление опорно-

двигательного 

аппарата; 

- развитие общей, 

сенсомоторной и 

рече-двигательной 

активности; 

- развитие 

пространственно-

координационных и 

ритмических 

способностей; 

- формирование 

умения правильно 

управлять телом, 

регулировать речь, 

эмоции; 

- соблюдение 

двигательного 

режима. 

Медицинское 

сопровождение: 

- осмотр детей 

специалистами 

ГПМПК; 

- восстанавливающая 

терапия; 

- профилактика 

простудных 

заболеваний. 
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Функции специалистов ДОУ в организации коррекционно-развивающей работы 

 

Учитель-логопед: 

 Обеспечение гибкого, щадящего логопедического режима.  

 Обогащение словарного запаса, формирование лексико-грамматического строя 

речи. 

 Формирование звукопроизношения с использованием оздоровительных 

технологий. 

 Гимнастика артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, для глаз. 

 Массаж и самомассаж языка, лица; физкультминутки, упражнения на 

релаксацию.  

 Работа с воспитателями и родителями.  

Педагог-психолог: 

 Развитие всех психических функций.  

 Психокоррекционная работа (индивидуальная, групповая). 

 Текущее психологическое обследование.  

 Психотренинг (консультации для педагогов и родителей). 

 Учитель-дефектолог: 

 Развитие зрительного восприятия 

 Развитие мелкой моторики 

 Формирование социально-бытовых навыков  

 Развитие ориентировки в пространстве и т.д. 

Воспитатель: 

 Обеспечение гибкого оздоровительного режима. 

 Наблюдение за динамикой развития детей. 

 Поддержка задач коррекционно-логопедической работы. 

 Профилактика зрительных нарушений.  

 Использование оздоровительных технологий. 

 Работа с родителями. 

Медицинские работники: 

 Вакцинация, витаминизация, медикоментозная помощь. 

 Физиотерапия. 

 Лечебно-профилактические мероприятия. 

 Закаливание. 

 Плеоптическое лечение. 

 Развитие глазодвигательного аппарата и т.д.. 

Инструктор по физической культуре: 

 Коррекция нарушений осанки, положения стоп, комбинированных дефектов. 

 Формирование двигательного режима и т.д. 

 Профилактика зрительных нарушений.  

Педагог дополнительного образования  

 Коррекция мелкой моторики. 

 Коррекция сенсорного недоразвития и т.д. 

 Развитие цветовосприятия 

 Зрительная гимнастика и т.д. 
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Модель  интегрированного подхода к организации коррекционно-педагогического 

процесса 
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Цель: научно-обоснованная организация коррекционно-педагогического процесса 

с едиными требованиями к ребёнку логопедического, медицинского, 

педагогического, психологического характера с целью своевременной коррекции 

речевых, сенсорных, моторных нарушений; профилактики школьной 

дезадаптации; социальной дезадаптации в условиях ДОУ. 

Всякое нарушение приводит к отклонению в развитии, всякое нарушение рождает 

стимул для компенсации. 

Проявления в развитии ребёнка с особыми образовательными потребностями 

определяются не только основными нарушениями, но и возникающими в 

результате неверного подхода к воспитанию и обучению.  

Общность основных законов развития для организма. 
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Медицинское воздействие: 

Медицинские обследования узкими 

специалистами 

Профилактические мероприятия 

Здоровьеукрепляющая деятельность 

Мониторинг здоровья                 

Психолого-педагогическое и психофизическое воздействие 

Формирование мотивации к 

познанию 

Активизация сенсорной основы 

когнитивного развития 

Стимуляция сенсорно-перцептивных 

процессов 

Формирование качеств внимания 

Развитие различных видов памяти 

Развитие ориентировочной деятельности 

Работа по развитию ручной и тонкой 

моторики, общей моторики 

Развитие коммуникативных способностей 

Коррекционно-педагогическое воздействие 

Интеллектуально-познавательное 

развитие 

Интеллектуально-творческая 

деятельность 

Коррекция вербально-двигательных 

процессов 

Коррекция речевого развития 

Становление игровой деятельности 

формирование элементов трудовой 

деятельности 

Здоровьесберегающая деятельность 

(валеология) 

Коррекция  сенсомоторных нарушений 
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к
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 Врач – педиатр 

Педагог-психолог 

Инструктор по физической культуре 

Музыкальные руководители 

 

Старшая медсестра 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

Воспитатели  

Родители детей 

Б
л

о
к

и
 з

а
д
а
ч

 

Диагностический  

Организация комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребёнка 

с целью разработки его индивидуальной программы развития 

Коррекционно-развивающий 

Развитие компенсаторных механизмов становления деятельности ребёнка 

Здоровьесберегающий 

Совершенствование функций формирующегося организма ребёнка, тонкой ручной 

моторики, развитие зрительно-двигательной координации, формирование навыков 

ЗОЖ 
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Воспитательный 

Становление нравственных основ личности, социально приемлемого поведения в 

обществе 

Образовательный  

Развитие ориентировочной деятельности и познавательной активности, 

укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительной 

деятельности: действием, словом, образом 

П
р
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н
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п
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Системный подход  (единство диагностики и коррекции развития ребёнка) 

Развивающий характер обучения с учётом сензитивных периодов развития 

ребёнка  

Целостность подходов к коррекции развития, сохранения и укрепления 

физического, психического, духовного здоровья ребёнка 

Интегрированность, взаимодополняемость всех компонентов коррекционно-

педагогического процесса 

Расширение пространства детства  
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Повышение профессионального мастерства педагогов, самообразование, 

саморазвитие 

Поиск, развитие педагогического сотрудничества с семьями детей 

Методическое обеспечение интегрированного подхода в организации 

коррекционно-педагогического процесса 

Материально-техническое обеспечение 

Обновление коррекционно-педагогического процесса, структуры ДОУ в рамках 

модернизации дошкольного образования 

Информационное обеспечение 

Курсовая подготовка  

Практические семинары 

Аттестация педагогов 

Получение второго специального образования 

Ф
о
р

м
ы
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а
б
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Психолого-педагогические 

консультации 

Семейный клуб 

Дни открытых дверей 

Педсоветы совместно с родителями 

Конкурсные выставки семейных работ 

Спортивные и народные праздники 

 Оформление договорных отношений по выбранному направлению 

Методические объединения в ДОУ, 

городе 

Теоретические и научно-

практические конференции 

Семинары-практикумы 

Конкурсы педагогического 

мастерства 

Выставки  

Творческие  группы 

Создание бюджетного фонда 

Премирование работников 

Переход на новую Образовательную программу дошкольного образования  

Индивидуальные программы развития ребёнка 

Изучение нормативно-правовой, методической  документации 

Опросы (письменные, устные). Тестирование достижений (проективное, 

личностное) 
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Мониторинг системы оздоровительной и профилактической работы в условиях 

ДОУ 

Результативность по исправлению нарушений речи, по заключению районной 

ПМПК 
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Основные направления коррекционно-развивающей работы в соответствии с 

направлениями развития ребенка 

 

Успех коррекционно-развивающей работы в компенсирующей группе определяется  

строгой, продуманной системой, суть которой заключается в коррекционно-развивающей 

направленности всего учебно-воспитательного процесса, всей жизни и деятельности 

детей. При определении содержания коррекционно-развивающей работы необходимо 

также учитывать основные направления развития ребенка, представленных в пяти 

образовательных областях. 

1. Образовательная область «Речевое развитие»  

- Развитие словаря.  

- Формирование и совершенствование грамматического строя речи.  

- Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

(развитие просодической стороны речи, коррекция произносительной стороны речи; 

работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов; совершенствование 

фонематического восприятия, развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза).  

- Развитие связной речи.  

- Формирование коммуникативных навыков.  

- Обучение элементам грамоты.  

2. Образовательная область «Познавательное развитие»  

- Сенсорное развитие.  

- Развитие психических функций.  

- Формирование целостной картины мира.  

- Познавательно-исследовательская деятельность.  

- Развитие математических представлений.  

3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

- Восприятие художественной литературы.  

- Конструктивно-модельная деятельность.  

- Изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка ) 

- Музыкальное развитие (восприятие музыки, музыкально-ритмические движения,  

пение, игра на детских музыкальных инструментах).  

4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

- Формирование общепринятых норм поведения.  

- Формирование гендерных и гражданских чувств.  

- Развитие игровой и театрализованной деятельности (подвижные игры,  

дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры).  

- Совместная трудовая деятельность.  

- Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

Результат катамнестических данных  

Исследование коммуникативных способностей, образного мышления и 

психологической готовности детей к школьному обучению 

Сравнительный анализ прироста физических качеств детей; определение уровня 

развития интеллектуальных способностей  
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Норма речевого и психического развития детей 

Владение знаниями и навыками здорового образа жизни 

Социально-активная личность ребёнка на этапе дошкольного детства 

Взаимопонимание ДОУ и семьи 

Сформированность  положительного имиджа ДОУ в городе 
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5.  Образовательная область «Физическое развитие»  

- Физическая культура (основные движения, общеразвивающие упражнения,  

спортивные упражнения, подвижные игры).  

- Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.  

Основные направления коррекционно-развивающей работы воспитателя 

Единственный путь достижения целей - это тесное взаимодействие специалистов и 

воспитателей (при разных функциональных задачах и методах коррекционной работы).  

Коррекционно-логопедические задачи, стоящие перед воспитателем групп 

компенсирующей направленности для детей с нарушением речи: 

1. Постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

2. Закрепление произношения поставленных логопедом звуков. 

3. Целенаправленная активизация отработанной лексики. 

4. Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических 

категорий. 

5. Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на 

бездефектном речевом материале. 

6. Формирование связной речи. 

7. Закрепление навыков чтения и письма. 

Основные средства и способы организации коррекционно-логопедической работы 

воспитателя  

1. Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой): 

выполняется в течение дня 3-5 раз.  

2. Пальчиковая гимнастика выполняется в комплексе с артикуляционной 3-5 раз в 

день. 

3. Коррегирующая минигимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы: 

выполняется ежедневно после сна. 

4. Вечерние индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда, 

закрепляющие звукопроизношение. Работа проводится воспитателем по индивидуальным 

тетрадям детей. Содержание данных занятий определено программой коррекционно-

логопедической работы: 

а) проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук; 

б) повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов; 

в) упражнение в звуко-слоговом анализе и синтезе; 

г) повторение лексико-грамматических упражнений; 

д) упражнения на развитие внимания, памяти, мышления. 

5. Фронтальные занятия по образовательной программе ДОУ (в соответствии с 

календарным планом логопедической работы).  

Отличительной особенностью фронтальных занятий воспитателя  является то, что 

кроме образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и специальные 

коррекционно-логопедические задачи, непосредственно связанные с темой каждого 

занятия. 

6. Коррекционно-логопедическая работа вне занятий: во время режимных 

моментов, самообслуживания, хозяйственно-бытового труда и труда в природе, на 

прогулках, экскурсиях, в играх и развлечениях. Особая значимость этой работы 

заключается в том, что она предоставляет возможность широкой практики свободного 

речевого общения детей и закрепления речевых навыков в повседневной жизни и разных 

видах деятельности детей. 

Воспитатель в группе компенсирующей направленности  для детей с нарушением 

зрения также наряду с осуществлением задач обучения и воспитания решает и 

специальные задачи, обусловленные особенным контингентом детей. К ним относятся: 

- создание дополнительных гигиенических и педагогических условий для развития и 

воспитания ребенка с нарушением зрения; 
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- осуществление мероприятий по охране и восстановлению зрения; 

- повышение ответственности за здоровье детей и их физическое развитие, за 

организацию специфического режима (например: одно из утренних занятий воспитателя 

переносится на вечернее время, пунктуальное распределение времени работы в группе 

учителя - логопеда, медсестры-ортоптиста, учителя - дефектолога, выход на прогулку, 

строгое ограничение длительности занятий и т. д.). 

Вся работа воспитателя ведется в соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога, 

и учителя-дефектолога. Каждый вид деятельности, каждое занятие имеют, помимо 

общеобразовательных задач, коррекционную направленность, вытекающую из 

совместного с учителем - дефектологом плана перспективной работы. Одним из основных 

коррекционных направлений в работе детского сада является развитие способов 

зрительного восприятия дошкольника с нарушением зрения. Развитие зрительного 

восприятия осуществляется воспитателем ежедневно в процессе целенаправленной 

деятельности под руководством учителя-дефектолога и медицинской сестры -ортоптиста..  

Выполнение задач по коррекции речевых нарушений и нарушений зрения 

обеспечивается благодаря комплексному подходу к коррекции недостатков развития, 

тесной взаимосвязи специалистов педагогического и медицинского профилей. 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка; 

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии 

с его особыми образовательными потребностями; 

• организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения; 

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и 

психокоррекцию его поведения; 

• социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

• выработку совместных, обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых 
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для всех участников образовательного процесса: для педагогов ДОУ и родителей 

воспитанников; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

- в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное 

общение с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские 

действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и 

тактильно-двигательные игры; 

- в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких 

как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Культурные практики человека начинают складываться в раннем возрасте в 

процессе содержательного и эмоционально комфортного взаимодействия с близкими 

взрослыми, затем обогащаются — постепенно и постоянно — в процессе самостоятельной 

деятельности. Для расширения культурных практик ребенка значимы такие виды и формы 

активности как: свободное манипулирование различными предметами и материалами, 

наблюдения и опыты, экспериментирование, собственные пробы и ошибки, поиск и 
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выбор, спонтанное изобразительное творчество (рисование, лепка, моделирование, 

коллажирование), конструирование из разных материалов, исследование, фантазирование, 

сочинительство, театральные игры и мн. др. 

Ранний возраст это период психического развития ребенка от 1 года до 3 лет. В 

раннем возрасте содержанием совместной деятельности ребёнка и взрослого становится 

усвоение культурных способов употребления предметов. Взрослый становится для 

ребёнка не только источником внимания и доброжелательности, не только 

«поставщиком» самих предметов, но и образцом человеческих действий с предметами. 

Такое сотрудничество уже не сводится к прямой помощи или к демонстрации предметов. 

Теперь необходимо соучастие взрослого, одновременная практическая деятельность 

вместе с ним, выполнение одного и того же дела. В ходе такого сотрудничества ребёнок 

одновременно получает и внимание взрослого, и его участие в действиях ребёнка и, 

главное - новые, адекватные способы действия с предметами. Взрослый теперь не только 

даёт ребёнку в руки предметы, но вместе с предметом передаёт способ действия с ним. 

В совместной деятельности с ребёнком взрослый выполняет сразу несколько 

функций: 

• во-первых, взрослый даёт ребёнку смысл действий с предметом, его 

общественную функцию; 

• во-вторых, он организует действия и движения ребёнка, передаёт ему технические 

приёмы осуществления действия; 

• в-третьих, он через поощрения и порицания контролирует ход выполнения 

действий ребёнка. 

Ранний возраст является периодом наиболее интенсивного усвоения способов 

действий с предметами. К концу этого периода, благодаря сотрудничеству со взрослым, 

ребёнок в основном умеет пользоваться бытовыми предметами и играть с игрушками. 

Согласно ФГОС ДО выделяют следующие виды деятельности для детей раннего 

возраста (ФГОС ДО п.2.7.): 

• Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

• Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.) 

• Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого; 

• Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.) 

• Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

• Двигательная активность. 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для 

его личной инициативы, осмысления повседневного опыта, который накапливается 

постепенно, и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов 

деятельности на основе осваиваемых культурных норм (поскольку культура — 

сущностное качество любого вида и любой формы человеческой деятельности). 

Особенностью организации образовательной деятельности в дошкольной 

организации является ситуационный подход.  

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными 

(новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций.  
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Образовательные ситуации используются в процессе непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 

состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения,через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В расписании непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного 

вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно 

связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и 

во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  
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Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.   

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 

(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.   

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале и в режимных 

моментах.   

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой и в образовательной деятельности в режимных моментах (подвижные игры, 

гимнастика и т. д). 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

-наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.);  

-беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания;  

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  
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-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание  

отношения к ней;  

-экспериментирование с объектами неживой природы;  

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

-свободное общение воспитателя с детьми.  

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты 

педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, 

способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на 

интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому 

предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача 

педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь 

его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может 

удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами 

деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована 

как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, 

преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные Программой, используются в равной 

степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в 

совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть 

способами поддержки детской инициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично, сотрудничать с детьми: не стараться 

всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные 

сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о 

многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной социально значимыми 

образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств 

личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь 

играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, 

происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 
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Приоритетные сферы проявления и способы и направления поддержки 

детской инициативы в соответствии с возрастными особенностями детей 

 

2-3 года: 

 

Приоритетной сферой в этом возрасте является: 

-  исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами;  

- обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 

знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным 

на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; 

- содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым 

необходимо: 

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

- рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 

- способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 

используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 



62 

 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость; 

- всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является  познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 

игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор 

атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

- создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, 

но не допускать критики его личности, его качеств; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 

введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 

- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую 

он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
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- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

взрослым необходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

- создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности 

определенное время; 

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

 

Цель:  создание единого пространства развития ребенка «семья - детский сад». 

Система взаимодействия участников образовательных отношений  по созданию 

единого пространства развития ребенка выстраивается на следующих основаниях - 

принципах: 

1. Принцип преемственности, согласованных действий.  

2. Принцип гуманного подхода к выстраиванию взаимоотношений семьи и ДОУ. 

3. Принцип открытости.  

4. Принцип индивидуального подхода к каждой семье.  

5. Принцип эффективности форм взаимодействия семьи и ДОУ.  

6. Принцип обратной связи. 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников по основным 

направлениям развития ребенка 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Привлечение родителей к участию в детском празднике 

(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие). 

 Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, 

подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной 

связи с семьёй. 

 Проведение тренингов с родителями: способы решения 

нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в 

вопросах воспитания. 

 Распространение инновационных подходов к воспитанию 

детей через рекомендованную психолого-педагогическую 

литературу, периодические  издания. 

 Привлечение родителей к совместным мероприятиям по 

благоустройству  и созданию условий в группе и на участке. 

 Организация совместных с родителями прогулок и 

экскурсий по городу и его окрестностям, создание тематических 

альбомов. 

 Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью 

оказания помощи детям. 

 Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с 

родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка. 

 Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, 

что их любят и о них заботятся в семье. 

 Выработка единой  системы гуманистических требований в 

ДОУ и семье. 

 Повышение правовой культуры родителей. 

 Консультативные часы для родителей по вопросам 

предупреждения использования методов, унижающих 

достоинство ребёнка. 

 Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», 

«Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение». 

 Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным 

проблемам с дальнейшим  прослушиванием и обсуждением 

проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём 

доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя 

любишь?  и  др.). 

Познавательное 

развитие 
 Информирование родителей о содержании и 

жизнедеятельности детей в ДОО, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия 

родителей с детьми в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой 

деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.) 

 «Академия для родителей». Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 
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 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в 

вопросах воспитания и развития дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

 Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. 

Проводится с целью определения познавательного развития 

дошкольника и является тактичным способом налаживания 

общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. 

Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного 

управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

 Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской 

деятельности родителей и педагогов. 

 Ознакомление родителей с деятельностью детей   

(видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 

проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его 

работоспособность, развитие речи, умение общаться со 

сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Посещение культурных учреждений при участии родителей 

(театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения 

представлений об окружающем мире, формирования адекватных 

форм поведения в общественных местах, воспитания 

положительных эмоций и эстетических чувств. 

 Совместные досуги, праздники, музыкальные и 

литературные вечера на основе взаимодействия родителей и 

детей. 

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной 

жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием 

группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или 

наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор 

иллюстраций и др.). 

 Создание в группе тематических выставок при участии 

родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», 

«Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» 

и др. с целью расширения кругозора дошкольников. 

 Совместная работа родителей с ребёнком над созданием 

семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и 

спорт», «Я живу в городе Ленинске - Кузнецком», «Как мы 

отдыхаем» и др. 

 Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по 

созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по 

подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры 

детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. 

 Проведение встреч с родителями с целью знакомства с 

профессиями, формирования уважительного отношения к людям 

труда. 

 Организация совместных выставок «Наши увлечения» с 

целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя 

и содержательно организовать досуг. 
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 Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, 

календарей, минералов и др. предметов для познавательно-

творческой работы. 

 Совместное создание тематических альбомов экологической 

направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

 Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району 

проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск 

исторических сведений о нём. 

 Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом 

познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и 

других источниках. 

 Игротека в детском саду с приглашением родителей и 

других членов семьи. 

 Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации 

вариативного использования бросового материала в 

познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 

Речевое развитие  Совместное формирование библиотеки для детей 

(познавательно-художественная литература, энциклопедии).  

 «Академия для родителей» - клуб совместной деятельности  

 Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. 

Проводится с целью определения речевого развития дошкольника 

и является тактичным способом налаживания общения с 

родителями, демонстрации возможностей ребёнка. 

Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного 

управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.  

 Ознакомление родителей с деятельностью детей   

(видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 

проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со 

сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления.  

 Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

 Организация партнёрской деятельности детей и взрослых 

по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения 

коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов 

творческой  художественно-речевой деятельности (тематические 

альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения.  

 Совместные досуги, праздники, литературные вечера на 

основе взаимодействия родителей и детей.  

 Информирование родителей о содержании деятельности 

ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:  

 Создание в группе тематических выставок при участии 

родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», 

«Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» 

и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря 

дошкольников.  

 Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по 

созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по 

подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры 
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детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.  

 Создание тематических выставок детских книг при 

участии семьи.  

 Тематические литературные и познавательные праздники 

«Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

 Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей. 

 Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества. 

 Анкетирование родителей с целью изучения их 

представлений об эстетическом воспитании детей. 

 Организация тематических консультаций, папок-

передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как 

познакомить детей с произведениями художественной 

литературы», «Как создать дома условия для развития 

художественных особенностей детей», «Развитие личности 

дошкольника средствами искусства» и др.). 

 Организация мероприятий, направленных на 

распространение семейного опыта художественно-эстетического 

воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой 

информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

 Встречи с родителями в «Художественной гостиной». 

Цель: знакомство с основными направлениями художественно-

эстетического развития детей. 

 Участие родителей и детей в театрализованной 

деятельности совместная постановка спектаклей, создание 

условий, организация декораций и костюмов. 

 Организация совместной деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного 

опыта дошкольника. 

 Проведение праздников, досугов, литературных и 

музыкальных вечеров с привлечением родителей. 

 Приобщение к театрализованному и музыкальному 

искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование тематического 

подбора для детского восприятия. 

 Семинары-практикумы для родителей  художественно-

эстетическому воспитанию дошкольников. 

 Создание игротеки по Художественно-эстетическому 

развитию детей. 

 Организация выставок детских работ и совместных 

тематических выставок детей и родителей. 

 Сотрудничество с культурными учреждениями города с 

целью оказания консультативной помощи родителям. 

 Организация тренингов с родителями по обсуждению 

впечатлений после посещений культурных центров города. 

 Создание семейных клубов по интересам. 

 Организация совместных посиделок. 

 Совместное издание литературно-художественного  
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журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их 

родителями). 

 «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и 

родителями. 

Физическое развитие  Изучение состояния здоровья детей совместно со 

специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом 

ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 

 Изучение условий семейного воспитания через 

анкетирование, посещение детей на дому и определение путей 

улучшения здоровья каждого ребёнка. 

 Формирование банка данных об особенностях развития и 

медико-педагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью 

разработки индивидуальных программ физкультурно-

оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление 

их здоровья. 

 Создание условий для укрепления здоровья и снижения 

заболеваемости детей в ДОУ и семье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

 Организация целенаправленной работы по пропаганде 

здорового образа  жизни среди родителей. 

 Ознакомление родителей с содержанием и формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

 Тренинг для родителей по использованию приёмов и 

методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная  

гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики 

заболевания детей. 

 Согласование с родителями индивидуальных программ 

оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в 

ДОУ. 

 Ознакомление родителей с нетрадиционными методами 

оздоровления детского организма. 

 Использование интерактивных методов для привлечения 

внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: 

организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

 Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по 

физическому развитию детей и расширения представлений 

родителей о формах семейного досуга. 

 Консультативная, санитарно-просветительская и медико-

педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих 

запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями. 

 Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ 

для профилактики и коррекции ранних осложнений в состоянии 

здоровья ребёнка. 

 Подбор и разработка индивидуальных программ 

(комплексов упражнений) для укрепления свода стопы, 

профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с целью 

регулярного выполнения дома и в ДОУ. 
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 Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления 

и физического развития. 

 Организации дискуссий с элементами практикума по 

вопросам физического развития и воспитания детей. 

 Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и 

ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с 

формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

 Педагогическая диагностическая работа с детьми, 

направленная на определение уровня физического развития детей. 

Ознакомление родителей с результатами диагностических 

исследований. Отслеживание динамики развития детей. 

 Взаимодействие с ООШ, СОШ, ДЮСШ по вопросам 

физического развития детей. 

 Определение  и использование здоровьесберегающих 

технологий. 

 Правовое просвещение родителей на основе изучения 

социокультурного состояния родителей с целью повышения 

эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего 

укреплению семьи, становлению гражданственности 

воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

 
 

2.7. Иные характеристики содержания основной 

образовательной программы дошкольного образования 

 

Особенности педагогической поддержки детей в адаптационный период  

 

Адаптация – это реакция организма и психики на меняющиеся условия среды. 

Адаптация является активным процессом, приводящим или к позитивным результатам, 

или негативным (стресс). При этом выделяются два основных критерия успешной 

адаптации: внутренний комфорт (эмоциональная удовлетворенность) и внешняя 

адекватность поведения (способность легко и точно выполнять новые требования). В этот 

период дети испытывают длительные эмоционально отрицательные переживания: страх, 

тоску, тревожность, частую смену настроения, что в свою очередь часто является 

источником ряда заболеваний. Ребенок включается в достаточно сложную систему 

отношений. Требуется немало времени, чтобы он освоился в новой обстановке, привык к 

новому распорядку, общению с незнакомыми ему детьми, осознал требования 

воспитателя. Чтобы адаптация ребенка к детскому саду была максимально 

безболезненной, усилия педагогов сконцентрированы на использовании доступных 

психолого-педагогических средств для нивелирования негативной симптоматики. 

Благоприятная психологическая атмосфера, правильно организованный педагогический 

процесс, здоровьесберегающая среда, добрый педагог, внимательно и чутко относящийся 

к любым проявлениям ребенка, - условия, обеспечивающие психоэмоциональное 

благополучие в адаптационный период.  

Задачи работы в адаптационный период:  

- создать условия для охраны и укрепления здоровья детей, облегчения периода 

адаптации к условиям дошкольного учреждения;  

- содействовать возникновению игровой мотивации и положительных 

эмоциональных реакций;  



70 

 

- обогащать воспитательно-образовательный процесс игровыми комплексами, 

включая их в разнообразные виды детской деятельности;  

- обеспечить консультативно-просветительскую поддержку семей воспитанников в 

вопросах адаптации детей к условиям дошкольного учреждения.  

Условия ослабления адаптационного синдрома 

Изучение ребёнка до поступления его в дошкольную образовательную 

организацию, а также знакомство с образом жизни его семьи позволяют в значительной 

степени смягчить течение адаптационного периода. Поэтому предварительное знакомство 

воспитателя с ребёнком и родителями является важным условием эффективной 

организации адаптационного периода.  

Большое значение в процессе адаптации имеет участие матери. Признаком 

завершения периода адаптации является хорошее физическое и эмоциональное 

самочувствие ребёнка, его увлечённая игра с игрушками, доброжелательное отношение к 

воспитателю и сверстникам.  

Создание благоприятной эмоциональной атмосферы в группе является следующим 

немаловажным условием ослабления адаптационного синдрома. Педагог-профессионал 

владеет арсеналом приёмов, позволяющих затормаживать отрицательные эмоции 

малышей.  

Он может предложить:  

– игры с песком и водой (дать детям небьющиеся сосуды разного объёма, ложки, 

воронки, сита – пусть малыш переливает воду из одной ёмкости в другую или 

вылавливает сачком шарики, рыбок); 

 – монотонные движения руками (нанизывание колец пирамидки или шариков с 

отверстием на шнур);  

– сжимание кистей рук (дайте малышу резиновую игрушку - пищалку, пусть он 

сжимает и разжимает кисть руки и слушает, как пищит игрушка);  

– рисование фломастерами, маркерами, красками; – слушание негромкой, 

спокойной музыки («Утро» Грига, «Король гномов» Шуберта, «Мелодия» Глюка);  

– использование элементов смехотерапии.  

Основная задача игр с детьми в адаптационный период – наладить доверительные 

отношения с каждым ребёнком, подарить минуты радости малышам, вызвать 

положительное отношение к детскому саду.  

В данный период нужны и индивидуальные, и фронтальные игры, чтобы ни один 

ребёнок не чувствовал себя обделённым вниманием.  

Определение психологической готовности ребёнка к поступлению в детский сад – 

это ещё одно важное условие успешной адаптации малыша.  

Изучение ребёнка до поступления его в детский сад, а также знакомство с образом 

жизни его семьи позволяют в значительной степени смягчить течение адаптационного 

процесса.  

 Для оптимизации процесса адаптации детей 2-3 лет к условиям детского сада в 

МБДОУ №67 разработана и реализуется дополнительная общеразвивающая программа 

«Кроха».  Данная программа включает в себя цикл игровых комплексов, направленных на 

снятие стресса и эмоционального напряжения, включение ребенка в совместную игровую 

деятельность со сверстниками и взрослыми. Реализация программы рассчитана на 3 

месяца. По итогам реализации программы анализируется степень адаптации ребенка к 

условиям детского сада и разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут 

для каждого ребенка в группе, в котором фиксируются комплексы игровых упражнений и 

содержание сотрудничества с родителями. 
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Степень адаптированности ребенка к дошкольному учреждению 

 

Ф.И.ребенка_____________  

дата рождения____________  

возраст__________________  

дата поступления_________  

Критерии 

адаптированности ребенка 

к ДОО 

сентябрь октябрь ноябрь 

1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 

Общий эмоциональный 

фон поведения 

            

Аппетит             

завтрак             

обед             

полдник             

ужин             

Сон             

засыпание             

длительность             

Активность             

Игра             

Речь             

Взаимоотношения с детьми             

инициативен             

вступает в контакт при 

помощи взрослого 

            

пассивен             

Взаимоотношения со 

взрослыми 

            

инициативен             

принимает инициативу 

взрослого 

            

уход от взаимоотношений 

 

            

 

условные обозначения: положительно (+), неустойчиво (+/-), болел (б), находился дома (д) 

Критерии оценки адаптации ребенка к условиям ДОО  

Легкая адаптация. Ребенок вступает в контакт по своей инициативе, умеет 

обратиться с вопросом к другому человеку, может попросить о помощи. Умеет занять 

себя сам, использует в игре предметы-заместители, например, кормит куклу, способен 

длительное время удерживать внимание на одной игрушке, его речь хорошо развита, 

настроение бодрое или спокойное, эмоции легко распознаются. Он умеет играть рядом с 

другими детьми, доброжелателен к ним. В течение месяца нормализуется поведение. 

Аппетит улучшается к концу первой недели. Сон налаживается в течение 1-2 недель. 

Острых заболеваний не возникает.  

Адаптация средней тяжести. Напряженность первых минут постепенно спадает, 

ребенок может вступать в контакт по своей инициативе, может развернуть игровые 

действия. Речь может быть развита как в пределах возрастной нормы, так и ниже или 

выше ее. На замечания и поощрения реагирует адекватно. Сон и аппетит 

восстанавливаются через 20-30 дней, настроение неустойчиво в течение месяца. 
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Наблюдается плаксивость. Эмоциональное состояние нестабильно. При эмоциональной 

поддержке взрослого ребенок проявляет познавательную и поведенческую активность.  

Тяжелая адаптация. Контакт с ребенком удается установить только через 

родителей. Малыш переходит от одной игрушки к другой, ни на чем не задерживаясь, не 

может развернуть игровых действий, выглядит встревоженным, замкнутым, подавленным. 

О развитии речи можно узнать только со слов родителей. Возможно тяжелое или 

длительное заболевание. Преобладает двигательный протест, плач или хныканье, отказ от 

активных движений. 
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III.Организационный раздел 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение основной образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Соответствие здания, территории и оборудования ДОУ 

требованиям безопасности 

Наличие автоматической системы 

пожарной сигнализации,  

её работоспособность 

В МБДОУ №67 (основное и 2 здание) имеется 

автоматическая система пожарной сигнализации с 

выводом на пульт пожарной охраны 

Организация охраны и пропускного 

режима 

  

МБДОУ №67 (основное и 2 здание) оснащено 

кнопкой экстренного вызова наряда полиции. 

Пропускной режим осуществляется в соответствии 

с Правилами пропускного режима МБДОУ №67 

Наличие утвержденного Паспорта 

безопасности ММПЛ 

В МБДОУ №67 (основное и 2 здание) разработан и 

утвержден Паспорт места массового пребывания 

людей (ПММЛ) 

Наличие поэтажных планов 

эвакуации 

Поэтажные планы имеются в основном и во 2 

здании МБДОУ №67 

Наличие и состояние пожарных 

(эвакуационных) выходов 

Эвакуационные выходы в зданиях МБДОУ №67 

соответствуют требованиям безопасности 

Состояние территории, наличие 

ограждения 

  

Территория в удовлетворительном состоянии. 

Ограждения соответствуют требованиям 

безопасности. 

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение пожарной безопасности 

Ответственные за обеспечение пожарной 

безопасности и за электрохозяйство назначаются 

приказом заведующего и своевременно проходят 

обучение  

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение охраны труда 
В МБДОУ создана комиссия по охране труда 

Наличие ответственных лиц за 

обеспечение безопасности 

образовательного процесса 

  

  

Ответственность за обеспечение безопасности 

образовательного процесса отражена в 

должностных инструкциях всех сотрудников, для 

всех сотрудников разработаны инструкции по 

охране труда. 

 

Наличие оборудованных помещений  

№ 

п\п 

Наименование Назначение Оснащенность 

1.  Кабинет 

заведующего 

(1- основное,  

1-  второе здание) 

 Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим 

персоналом и 

родителями: 

 Просветительская, 

разъяснительная работа с 

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения, имеется ПК иМФУ 
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родителями по вопросам 

воспитания и развития 

детей дошкольного 

возраста 

 Создание 

благоприятного 

психоэмоционального 

климата для сотрудников 

ДОУ и родителей. 

1.  Методический  

кабинет 

 (1 – основное 

здание) 

 Методическая 

библиотека для педагогов 

 Семинары, 

консультации 

 Круглые столы 

 Педагогические 

советы 

 Повышение 

профессионального 

уровня педагогов 

 Разъяснительная 

работа с родителями по 

вопросам воспитания и 

развития детей 

дошкольного возраста 

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения: имеется ПК – 2шт.. 

МФУ – 1 шт, принтер – 1 шт, 

столы – 4 шт. стулья – 12 шт., 

шкаф – 2 шт. и т.д. 

Методическая литература 

Журнал выдачи методических 

пособий и литературы 

Нормативно-правовая 

документация 

Годовые планы воспитательно-

образовательной деятельности с 

детьми и методической работы с 

педагогами 

Учебный план 

Расписания 

образовательной  деятельности с 

детьми, дополнительного 

образования (кружковой работы), 

циклограммы совместной 

деятельности 

Отчеты, аналитические материалы 

Обобщенный опыт работы 

педагогов 

Портфолио педагогов 

Фотоальбомы о жизни ДОУ 

Материалы консультаций, 

семинаров, практикумов, 

педагогических советов 

Протоколы заседаний 

педагогических советов, 

Материалы конкурсов 

Подробное оснащение – в 

паспорте методического 

кабинета 

2.  Музыкальный зал 

(1- основное здание) 
 Праздники, досуги, 

музыкальные занятия, 

индивидуальная работа 

 Музыкотерапия  

 Развитие 

Зал оснащен всем необходимым 

для реализации его назначения: 

 имеется ПК и принтер, столы – 4 

шт.,  

стулья детские – 40 шт., стулья 
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музыкальных 

способностей детей, их 

эмоционально – волевой 

сферы 

 Обучение детей 

дошкольного возраста 

игре на музыкальных 

инструментах 

 Подгрупповая и 

индивидуальная работа 

по театральной 

деятельности 

 Развитие творческих 

способностей детей 

посредством различных 

видов театрализованной 

деятельности 

 Консультационная 

работа по вопросам 

музыкальноговоспитания 

для родителей 

взрослые – 15 шт., 

пианино детское- 1 шт., 

пианино – 1 шт.. муз.центр – 1 

шт., 

Детские музыкальные 

инструменты: 

ударные, металлофоны, шумовой 

оркестр 

Театральный занавес 

Декорации, бутафория 

Различные виды театров 

Ширмы 

Переносной мультимедийный 

проектор – 1 шт, 

Подборки аудио- кассет, дисков с 

музыкальными произведениями 

Библиотека методической 

литературы и пособий, сборники 

нот. 

Подробное оснащение – в 

паспорте музыкального зала 

 

 

3.  Физкультурный зал 

(1- основное здание) 
 Утренняя гимнастика;  

 Физкультурные 

занятия; 

 Физкультурные досуги, 

праздники и развлечения. 

Зал оснащен всем необходимым 

для реализации его назначения: 

спортинвентарь, массажные 

дорожки, мячи, фитболы, кегли, 

скакалки, обручи, кольцебросы, 2 

гимнастические стенки, 

спортивные стойки для 

подлезания, дуги, 4 спортивные 

скамейки, баскетбольные щиты, 

ленты, гимнастические палки, 

канат-1, ребристые доски, маты-

5. Нестандартное оборудование: 

степы, бутылочки с песком, 

дорожки для коррекции 

плоскостопия, массажные 

дорожки, шар для подпрыгивания 

Спортивный игровой инвентарь: 

кегли, мячи, гантели, скакалки, 

обручи, кубики. Атрибуты и 

игрушки для подвижных игр 

Оборудование для спортивных 

игр: баскетбола, волейбола, 

хоккея, бадминтона. 

Подборка CD-дисков  с 

комплексами 

утренней гимнастики и 

музыкальными произведениями 

Подборка методической 

литературы и пособий. 
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Имеется ПК с аудиоколонками, 

используется переносной 

мультимедиапроектор. 

Подробное оснащение – в 

паспорте физкультурного зала 

4.  Бассейн 

(1- основное здание) 

 

 Занятия по обучению 

плаванию;  

 Закаливающие 

процедуры;  

 Праздники и 

развлечения. 

Бассейн оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения. Соответствует 

санитарным нормам. 

Для занятий плаванием имеется 

необходимое оснащение: 

надувные круги, мячи, игрушки  

 

5.  Кабинет учителя – 

логопеда 

(1- основное здание) 

 Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми 

 Консультативная 

работа с родителями и 

педагогами 

 Развитие психических 

процессов 

 Развитие речи детей 

 Коррекция 

звукопроизношения  

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения: 

имеется ПК и МФУ, колонки, 

столы – 6 шт. стулья – 20 шт., 

шкаф – 2 шт. и т.д. 

Подробное оснащение – в 

паспорте кабинета учителя-

логопеда 

6.  Кабинет учителя –

дефектолога 

(1- основное здание) 

 Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми 

 Консультативная 

работа с родителями и 

педагогами 

 Развитие психических 

процессов 

 Формирование 

ориентировки в 

пространстве 

 Развитие 

глазодвигательного 

аппарата 

 Коррекция зрительного 

восприятия 

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения: 

имеется ПК и МФУ, колонки, 

столы – 4 шт. стулья – 10 шт., 

шкаф – 1 шт., стенка детская – 1 

шт. и т.д. 

Подробное оснащение – в 

Паспорте кабинета учителя-

дефектолога 

7.  Медицинский 

кабинет 

(1- основное,  

1-  второе здание) 

 

 Осмотр детей 

 Консультативно – 

просветительская работа 

с родителями и 

сотрудниками ДОУ  

 Профилактическая – 

оздоровительная работа с 

детьми 

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения. Оснащение 

соответствует требованиям 

СанПиН. 

Подробное оснащение – в 

Паспорте медицинского кабинета 

8.  Офтальмологический 

кабинет 
 Осмотр детей 

 Консультативно – 

просветительская работа 

Кабинет оснащен всем 

необходимым для реализации его 

назначения, имеются 
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с родителями и 

сотрудниками ДОУ  

 Развитие 

глазодвигательного 

аппарата 

 Коррекция зрения 

специальные ортоплеоптические 

тренажеры, ПК с 

аудиоколонками, 

специализированные программы 

для профилактики и лечения 

зрительных нарушений 

Подробное оснащение – в 

Паспорте офтальмологического 

кабинета 

9.  Групповые 

помещения 

(10- основное,  

2-  второе здание) 

 Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов детской 

деятельности. 

 Самостоятельная 

деятельность детей. 

 Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов. 

 Удовлетворение 

потребности детей в 

самовыражении. 

 Индивидуальная работа. 

 Совместные с 

родителями групповые 

мероприятия: досуги, 

конкурсы, развлечения и 

др. 

 Групповые 

родительские собрания 

Оснащение групповых 

помещений соответствует 

требованиям СанПин и ФГОС 

ДО. 

Все помещения укомплектованы 

мебелью, игровыми пособиями. 

 В группах имеются телевизоры  

и DVD. 

Подробное оснащение – в 

Рабочих программах педагогов и 

паспорте РППС групп 

10.  Спальни  

(10- основное,  

2-  второе здание) 

 Организация дневного 

сна 

 Осуществление 

образовательной 

деятельности 

 Формирование КГН 

Оснащение спален соответствует 

требованиям СанПин. 

Все спальни укомплектованы 

мебелью. 

11.  Приемные  

(10- основное,  

2-  второе здание) 

 Взаимодействие с 

семьями воспитанников. 

 Воспитание КГН 

 Выставки творческих 

работ 

 Просветительская 

работа по безопасности 

жизнедеятельности 

Оснащение приемных 

соответствует требованиям 

СанПин. 

Все приемные укомплектованы 

мебелью. 

12.  Умывальные 

комнаты 

(10- основное,  

2-  второе здание) 

 

 Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

 Гигиенические 

Оснащение умывальных комнат 

соответствует требованиям 

СанПин. 
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процедуры 

 Закаливание водой 

 Детский труд, 

связанный с водой 

13.  Прогулочные 

участки  

(10- основное,  

2-  второе здание) 

 Прогулки 

 Игровая деятельность 

 Самостоятельная 

двигательная и игровая 

деятельность 

 Развитие 

познавательной и 

исследовательской 

деятельности 

 Развитие трудовой 

деятельности  

На территории детского сада для 

каждой возрастной группы 

отведена отдельная игровая 

площадка с зоной для 

подвижных игр, песочницами, 

игровым инвентарем (подробнее 

паспорт спортивного инвентаря 

на прогулочных участках). 

На 4 площадках имеются 

веранды. На остальных 

площадках устанавливаются 

солнцезащитные зонты. 

Все участки озеленены 

14.  Спортивные 

площадки 

(1- основное здание) 

 Игровая деятельность 

 Физкультурные досуги, 

праздники 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Спортивные игры 

На спортивной площадке 

имеется рукоход – 2 шт., 

выносные ворота для игр в 

хоккей, футбол, стационарные 

ворота для игр в футбол на траве, 

стенка для лазания (подробнее 

паспорт спортивного инвентаря 

на прогулочных участках). 

 

 

3.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 

Программно-методическое обеспечение реализации Программы 

 «Физическое развитие» 

 

 

1. Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребенка 

[Текст]: пособие для практических работников/В.Г. 

Алямовская. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС,1993 -250с.   

2. Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в ДОУ [Текст]: 

методическое пособие для педагогов ДОУ/ Т.Л. Богина – 

М.: Мозаика – Синтез,2006. – 140с.  

3. Веракса Н.Е . Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  «От рождения до 

школы» (пилотный вариант)./Под редакцией Н. Е. 

Вераксы,Т. С. Комаровой,М. А. Васильевой.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014 

4. Воронова Е.К. [Текст]: «Программа обучения 

плаванию в детском саду» – М.: Мозаика – Синтез, 2010 – 

80 с. 

5. Новикова И.М. Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников [Текст]: 

методическое пособие И.М. Новикова – М.: Мозаика – 

Синтез, 2009 – 80 с. 

6. Пензулаева Л.И, Подвижные игры,  и игровые 

упражнения для детей 5 – 7 лет [Текст]: методическое 
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пособие  – М.: Владос, 2010 - 80с.  

7. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые 

упражнения с детьми 3-5 лет. М.: Владос, 2010. – 92 с. 

8. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для 

детей дошкольного возраста (3-7 лет). М.: Владос, 2010. 

9. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Вторая младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 

2013. 

10. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Средняя групп -М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

11. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

12. Степаненкова, Э. Я. Методика проведения 

подвижных игр: методическое пособие [Текст]/ Э.Я. 

Степаненкова.  — М.: Мозаика-Синтез, 2010.- 64 с. 

13. Степаненкова, Э. Я. Физическое воспитание в 

детском саду [Текст]: методическое пособие / Э.Я. 

Степаненкова.   — М.: Мозаика-Синтез, 2009.-96с. 

 «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью. Средняя 

группа. [Текст]методическое пособие/ Н.В.Алешина 

М.:«Педагогическое общество России»,2001 – 90с. 

2. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью. Старшая 

группа.[Текст] методическое пособие/ Н.В. Алешина 

М.:«Педагогическое общество России»,2001 – 110с. 

3. Авдеева, Н.Н. и др. Учебно-методическое пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. Программа [Текст]/Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. - Санкт-Петербург. 

Детство- ПРЕСС, 2002.-114 с. 

4. Авдеева, Н.Н. и др.  Безопасность. Комплект 

иллюстрированных (раздаточных) альбомов № 1,2,3,4 по 

ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с 

правилами безопасного поведения на улице города, в 

природе, дома, при общении с незнакомыми людьми/ Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина – М.: Детство- 

Пресс,2005 

5. Арапова – Пискарева, Н.А. Мой родной дом [Текст]:  

программа нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников/ Н.А. Арапова – Пискарева. - М.: Мозаика-

Синтез, 2010.-168 с. 

6. Князева, О.Л.  Я, ты, мы [Текст]: программа 

социально - эмоционального развития дошкольника с 

методическими рекомендациями/ О.Л. Князева. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2005.-136 с. 

7. Буре, Р.С. Социально- нравственное воспитание 

дошкольников [Текст]: методическое пособие/ Р.С. Буре.- 

М.: Мозаика- Синтез, 2011.-80 с. 

8. Буре, Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика 

трудового воспитания [Текст]:   пособие для педагогов 

дошкольных учреждений/Р.С. Буре – М.: МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2011.-86 с. 

14. Веракса Н.Е . Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  «От рождения до 

школы» (пилотный вариант)./Под редакцией Н. Е. 

Вераксы,Т. С. Комаровой,М. А. Васильевой.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014 

9. Губанова, Н. Ф. Игровая деятельность в детском 

саду [Текст]: методическое пособие/Н.Ф. Губанова. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006.-128 с. 

10. Губанова, Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Система работы во второй младшей группе детского сада 

[Текст]: методическое пособие/Н.Ф. Губанова.  — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008.-128 с. 

11. Гу6анова, Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Система работы в средней группе детского сада [Текст]: 

методическое пособие/ Н.Ф. Губанова. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010.-164 с. 

12. Куцакова, Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома [Текст]/ Л.В. Куцакова. -М.: Мозаика-

Синтез, 2007.-112 с. 

13. Куцакова, Л. В. Нравственно-трудовое воспитание 

ребенка-дошкольника [Текст]: программно-методическое 

пособие/ Л.В. Куцакова-М.: Гуманит. изд. центр  

ВЛАДОС,2003.-144 с. 

14. Куцакова,  Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду [Текст]: методическое пособие/Л.В. Куцакова 

- М: Мозаика-Синтез, 2009.-112 с. 

15. Куцакова, Л. В Трудовое воспитание в детском саду 

[Текст]: программа и методические рекомендации для 

работы с детьми 2-7 лет / Л. В. Куцакова М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011.- 90с 

16. Николаева С. Парциальная программа «Юный 

эколог». Для работы с детьми 3-7 лет [Текст] – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016– 112 с.  

17. Павлова, Л. Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром [Текст]: 

методическое пособие/Л. Ю. Павлова. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2011.-80 с. 

18. Петрова, В. И. и др. Нравственное воспитание в 

детском саду [Текст]: методическое пособие/В.А. Петрова, 

Т.Д. Стульник.   - М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 80 с. 

19. Петрова, В. И. и др. Этические беседы с детьми 4-7 

лет [Текст]: методическое пособие/ В.А. Петрова,  - М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.- 90 с.  

20. Рыжова Н.А. Программа «Наш дом-природа» 

[Текст]: блок занятий «Я и Природа» / Н. А. Рыжова. - М. : 

КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА, 2005. - 189 с. 

21. Саулина, Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения [Текст]: 

методическое пособие/ Т.Ф. Саулина  - М.: Мозаика- 

Синтез, 2010.-109 с. 

22. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности 
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детей 5-8 лет [Текст] методическое пособие/Т.А. Шорыгина 

– М.: Сфера, 2007 – 64с. 

 

 «Познавательное 

развитие» 

 

1. Арапова-Пискарева, Н. А. Формирование 

элементарных математических представлений. [Текст]/ 

Н.А.  Арапова-Пискарева — М.: Мозаика-Синтез, 2010.-80 

с. 

15. Веракса Н.Е  Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  «От рождения до 

школы» (пилотный вариант)./Под редакцией Н. Е. 

Вераксы,Т. С. Комаровой,М. А. Васильевой.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014 

2. Веракса Н. Е. и др. Проектная деятельность 

дошкольников [Текст]: методическое пособие/Н.Е. 

Веракса, А.Н. Веракса-М.: Мозаика-Синтез, 2008.-96 с. 

3. Веракса,  Н.Е. и др.  Галимов О.Р. Познавательно - 

исследовательская деятельность дошкольников  [Текст]:  

методическое пособие/ Н.Е. Веракса,  О.Р. Галимов - М.: 

Мозаика- Синтез, 2012.-80 с. 

4. Дыбина,  О. Б. Ребенок и окружающий мир [Текст]/ 

О.Б. Дыбина — М.: Мозаика-Синтез, 2010.-80 с. 

5. Дыбина, О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром во второй младшей группе детского 

сада: конспекта занятий [Текст]/ О.Б. Дыбина — М.; 

Мозаика-Синтез, 2009.-112 с. 

6. Дыбина, О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в средней группе детского сада: 

конспекты занятий [Текст]/ О.Б. Дыбина—М.: Мозаика-

Синтез, 2010.-102 с. 

7. Дыбина, О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в старшей группе детского сада: 

конспекты занятий [Текст]/ О.Б. Дыбина— М.: Мозаика-

Синтез, 2011.- 80 с. 

8. Дыбина, О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в подготовительной к школе группе 

детского сада: конспекты занятий [Текст]/ О.Б. Дыбина-М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.-96 с. 

9. Колесникова Е.В. Математические ступеньки. 

Программа развития математических представлений у 

дошкольников- М.: ТЦ Сфера, 2014.-112 с. 

10. Куцакова, Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней группе детского сада 

[Текст]/Л.В. Куцакова—М.: Мозаика-Синтез, 2009.-112 с. 

11. Куцакова, Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей группе детского сада 

[Текст]/Л.В. Куцакова  — М.: Мозаика-Синтез, 2010.-112 с. 

12. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной к школе 

группе детского сада[Текст]/Л.В. Куцакова  —М.: Мозаика-

Синтез, 2010.-96 с. 

13. Помораева,  И. А. и др. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй 

http://mdou.ru/999.html
http://mdou.ru/999.html
http://mdou.ru/999.html
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младшей группе детского сада [Текст]: планы занятий/И. А. 

Помораева, В.А. Позина—М.: Мозаика-Синтез,2010.-114 с. 

14. Помораева,  И. А. и др. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней 

группе детского сада [Текст]: планы занятий/И. А. 

Помораева, В.А. Позина - М.: Мозаика-Синтез, 2010.-96 с. 

15. Помораева, И. А. и др. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада [Текст]: планы занятий/И. А. 

Помораева, В.А. Позина - М.; Мозаика-Синтез, 2009.-96 с. 

16. Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в 

детском саду —М.:Мозаика-Синтез, 2010.-80 с. 

17. Соломенникова О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада [Текст]/ О.А. 

Соломенникова — М.: Мозаика-Синтез, 2007.-96 с. 

18. Соломенникова, О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада [Текст]/ О.А. 

Соломенникова—М.: Мозаика-Синтез, 2009.-114 с. 

19. Соломенникова, О. А Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней 

группе детского сада [Текст]/ О.А. Соломенникова — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.-112 с. 

 «Речевое развитие»  

 

1. Веракса Н.Е . Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  «От рождения до 

школы» (пилотный вариант)./Под редакцией Н. Е. 

Вераксы,Т. С. Комаровой,М. А. Васильевой.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014 

2. Гербова,  В. В. Развитие речи в детском саду [Текст]: 

методическое пособие / В.В. Гербова. — М.: Мозаика-

Синтез, 2014.-56 с. 

3. Гербова,  В. В. Развитие речи в детском саду. Первая 

младшая группа [Текст]/ В.В. Гербова. — М.: Мозаика-

Синтез, 2014.-80 с. 

4. Гербова, В. В. Развитие речи в детском саду. Вторая 

младшая группа [Текст]/ В.В. Гербова . — М.: Мозаика-

Синтез, 2014.-96 с. 

5. Гербова, В. В. Развитие речи в детском саду. 

Средняя младшая группа[Текст]/ В.В. Гербова. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.-80 с. 

6. Гербова, В. В. Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа [Текст]/ В.В. Гербова.  —М.: Мозаика-

Синтез, 2014.-144 с. 

7. Гербова, В. В Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная группа [Текст]/ В.В. Гербова. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.-112 с. 

8. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной 

литературе [Текст]: методическое пособие/ В.В. Гербова. 

—М.: Мозаика-Синтез, 2010.-80 с. 

9. Гербова, В. В. Приобщение детей к художественной 

литературе [Текст]/В.В. Гербова .— М.: Мозаика-Синтез, 
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2010.-72 с. 

10. Гербова, В.В. и др. Книга для чтения в детском саду 

и дома. Хрестоматия. 2-4 года [Текст]/ В. В. Гербова, Н. П. 

Ильчук - М., 2005. 

11. Гербова, В.В. и др. Книга для чтения в детском саду 

и дома. Хрестоматия. 4-5 лет [Текст]/ В. В. Гербова, Н. П. 

Ильчук - М., 2005. 

12. Гербова, В.В. и др. Книга для чтения в детском саду 

и дома. Хрестоматия. 5-7 лет Текст]/  / В. В. Гербова, Н. П. 

Ильчук и др. — М., 2005. 

13. Денисова, Д. Развитие речи у малышей. Младшая 

группа: рабочая тетрадь/ Д. Денисова. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2011.-16 с. 

14. Денисова,  Д. Развитие речи у малышей. Средняя 

группа: рабочая тетрадь/Д. Денисова.  - М.:Мозаика – 

Синтез, 2011.-16 с. 

15. Денисова, Д. Развитие речи у малышей. Старшая 

группа: рабочая тетрадь/Д. Денисова. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2011.-16 с. 

16. Денисова,  Д. Развитие речи у малышей. 

Подготовительная группа: рабочая тетрадь/Д.  Денисова. - 

М.:Мозаика – Синтез, 2011.-16 с. 

17. Денисова, Д. Уроки грамоты для малышей. Младшая 

группа: рабочая тетрадь/ Д. Денисова. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2011.-16 с. 

18. Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. Средняя 

группа: Рабочая тетрадь.- М.: Мозаика – Синтез, 2011.-13 с. 

19. Денисова,  Д.Уроки грамоты для дошкольников. 

Старшая группа: рабочая тетрадь/ Д. Денисова. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2011.-16 с. 

20. Денисова, Д. Уроки грамоты для дошкольников. 

Подготовительная группа: рабочая тетрадь/ Д. Денисова. - 

М.: Мозаика – Синтез, 2011.-16 с. 

21. Гербова, В. В. Развитие речи в детском саду.  Для 

занятий с детьми 3-4 лет: наглядно- дидактическое 

пособие/ В.В. Гербова. —М.; Мозаика-Синтез, 2010.  

22. Гербова, В. В. Развитию речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 4-6 лет: наглядно- дидактическое 

пособие/ В.В. Гербова - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

23. Гербова, В. В. Правильно или неправильно. Для 

занятий с детьми 2-4 лет: наглядно – дидактическое 

пособие / В.В. Гербова - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

24. Гербова,  В. В. Развитие речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-4 лет: раздаточный материал. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

25. Ушакова, О.С. Знакомим дошкольников с 

литературой: конспекты занятий [Текст]/ О.С. Ушакова, 

Н.В. Гавриш.- М.: ТЦ Сфера, 2005.-112 с. 
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 «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Баранова, Е. В. и др. От навыков к творчеству: 

обучение детей 2-7 лет технике рисования [Текст]: 

методическое пособие / Е.В.Баранова, А. М. Савельева. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Веракса Н.Е . Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования  «От рождения до 

школы» (пилотный вариант)./Под редакцией Н. Е. 

Вераксы,Т. С. Комаровой,М. А. Васильевой.- М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014 

3. Куцакова,  Л.В.Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома [Текст]: методическое пособие / Л.В. 

Куцакова. - М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

4. Зацепина, М.Б. Народные праздники в детском саду 

Текст]: методическое пособие /  М.Б. Зацепина, Т.Б.  

Антонова. -М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

5. Зацепина, М. Б. Культурно-досуговая деятельность в 

детском саду [Текст] / М.Б. Зацепина.  — М.: Мозаика-

Синтез, 2010.-112 с. 

6. Зацепина, М. Б. и др. Народные праздники в детском 

саду [Текст]/М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова. — М.:- 

Мозаика-Синтез, 2010.-112 с. 

7. Зацепина М. Б. и др. Праздники и развлечения в 

детском саду [Текст]/М.Б.Зацепина, Т.В. Антонова.  - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.-96 с. 

8. ДодокинаН.В., Евдокимова Е.С. Семейный театр в 

детском саду [текст]/ ДодокинаН.В., Евдокимова Е.С. – М.: 

Мозаика – синтез,2008,-61с. 

9. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый 

день. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки». Старшая группа. [Текст]  

– СПб.: Композитор,2011- 90с.               

10. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый 

день. Программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки». Подготовительная 

группа. [Текст] – СПб.: Композитор,2011 – 100с.  

11. Комарова, Т. С. Занятия по изобразительной 

деятельности во второй младшей детского сада: конспекты 

занятий [Текст]/ Т. С. Комарова. — М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

12. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной 

деятельности в средней группе детского сада: конспекты 

занятий [Текст]/ Т. С. Комарова.  — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

13. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной 

деятельности в старшей группе детского сада: конспекты 

занятий [Текст]/ Т. С. Комарова.  — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

14. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду [Текст]: методическое пособие / Т. С. 

Комарова. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

15. Комарова Т. С. Детское художественное творчество 

[Текст]: методическое пособие/ Т. С. Комарова. — М.: 
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Мозаика-Синтез, 2010. 

16. Комарова Т. С.Народное искусство в воспитании 

детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2005.  

17. Кутузова И.А. и др. Музыкальные праздники в 

детском саду [Текст]: сценарии        музыкальных 

праздников, вечеров и развлечений для детей дошкольного 

возраста/ И.А. Кутузов.- М.: Просвещение, 2002.-164 с 

18. Куцакова Л. Изготовление детьми игрушек для 

кукольных театров//Дошкольное воспитание, 1985. - №9 

19. Соломенникова О. А. Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет  с народным искусством 

[Текст]: методическое пособие/О.А. Соломенникова. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.- 

20. Филимоновская народная игрушка: Наглядно-

дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

21. Городецкая роспись по дереву: Наглядно-

дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005 

22. Полхов-Майдан: Наглядно-дидактическое пособие. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

23. Петрова Т.И., Петрова Е.С. Театральные игры в 

детском саду._М..2000 

24. Каргополь — народная игрушка: Наглядно-

дидактическое пособие, —М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

25. Музыкальное воспитание в детском саду [Текст] / 

М.Б. Зацепина. —М,: Мозаика-Синтеэ, 2010.-80 с. 

26. Дымковская игрушка: Наглядно-дидактическое 

пособие. — М.: Мозаика-Син- тез, 2007.  

27. Хохлома: Наглядно-дидактическое пособие. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

28. Гжель: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.  

29. Гжель. Изделия: Плакат. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

30. Гжель. Орнаменты: Плакат. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

31. Полхов-Майдан. Изделия: Плакат, — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

32. Полхов-Майдан. Орнаменты: Плакат, — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

33. Филимоновская свистулька: Плакат. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

34. Хохлома. Изделия: Плакат. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

35. Хохлома. Орнаменты: Плакат, — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
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Программно-методическое 

обеспечение 

коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

1. Годовникова Л.В. Коррекционно-развивающие 

технологии в ДОУ: программы развития личностной, 

познавательной, эмоционально-волевой сферы детей, 

диагностический комплекс / авт.-сост. Л.В. Годовникова [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2013. – 187 с. 

2. Каше Г.А. «Программа обучения детей с  общим 

недоразвитием фонетического строя  речи 

(подготовительная к школе группа)» под. ред.  Г.А. Каше, 

Т.Б.Филичевой – М. РППО «Росбланкиздат», 1999 - 45с. 

3. Нищева Н.В. Образовательная программа 

дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет  

4. Плаксина Л.И. «Программа специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений ІV вида» 

под  редакцией Л.И. Плаксиной 

5. Филичева Т.В., Чиркина Г.В.«Коррекционное 

обучение и воспитание детей пятилетнего возраста с 

общим недоразвитием речи. М.- РППО «Росбланкиздат», 

1997 – 40с. 

6. Филичева Т.В., Чиркина Г.В. «Программа обучения 

и воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитие речи (старшая группа детского сада)» М. 

«Печатник», 1991 – 184с. 

7. Филичева Т.В., Чиркина Г.В. «Программа 

логопедической работы по преодолению фонетико-

фонематического недоразвития у детей» 
8. Филичева Т.В., Чиркина 

Г.В.. Туманова Т.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей»» 
 

 

Перечень средств обучения и воспитания 

 

Материальные средства обучения 

Игрушки сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающие людей и животных, транспортные 

средства, посуда, мебель и др.; 

- дидактические игрушки: народные игрушки, 

мозаики, настольные и печатные игры; 

- игрушки-забавы: смешные фигурки людей, 

животных, игрушки-забавы с механическими, 

электротехническими и электронными устройствами; 

- спортивные игрушки: направленные на укрепление 

мышц руки, предплечья, развитие координации 

движений (волчки, серсо, мячи, обручи); 

содействующие развитию навыков бега, прыжков, 

укреплению мышц ног, туловища (каталки, 

велосипеды, самокаты, скакалки); предназначенные 

для коллективных игр (настольные  пинг-понг); 

- музыкальные игрушки: имитирующие по форме и 

звучанию музыкальные инструменты (детские 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
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балалайки, металлофоны, ксилофоны, гармошки, 

барабаны, дудки, музыкальные шкатулки и др.); 

сюжетные игрушки с музыкальным устройством 

(пианино, рояль); наборы колокольчиков, бубенчиков 

- театрализованные игрушки: куклы - театральные 

персонажи, куклы бибабо, наборы сюжетных 

фигурок, костюмы и элементы костюмов, атрибуты, 

элементы декораций, маски, бутафория. 

- технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, 

подзорные трубы, летательные модели, 

калейдоскопы 

- строительные и конструктивные материалы: наборы 

строительных материалов, конструкторы, в т.ч. 

конструкторы нового поколения: «Lego», легкий 

модульный материал; 

- игрушки-самоделки из разных материалов: 

неоформленных (бумага, картон, нитки, ткань, 

шерсть, фольга, пенопласт), полуоформленных 

(коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, 

пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, 

солома, глина); 

-оборудование для опытов: микроскоп, лупы, колбы, 

пробирки, емкости разного объема. 

-дидактический  материал Демонстрационный 

материал для детей «Дети и дорога», 

Демонстрационный материал для занятий в группах: 

иллюстративный материал, портреты поэтов, 

писателей  

Наглядно-дидактические пособия в соответствие с 

календарно-тематическим планом 

Настольно развивающие игры-лото  

Художественные средства 

  

Произведения искусства и иные достижения 

культуры: произведения живописи, музыки, 

архитектуры, скульптура, предметы декоративно-

прикладного искусства, детская художественная 

литература (в том числе справочная, познавательная, 

общие и тематические энциклопедии для 

дошкольников), произведения национальной 

культуры (народные песни, танцы, фольклор, 

костюмы и пр.). 

Средства наглядности 

(плоскостная наглядность) 

картины, фотографии, предметно-схематические 

модели, календарь природы 

Электронные образовательные 

ресурсы ДОУ 

1. Библиотечный фонд более  500 источников 

1.1  Методическая литература по образовательным 

областям 

1.2   Методическая литература по направлениям 

1.3  Методическая литература по освоению ООП 

1.4  Методический комплект по программе «От 

рождения до школы» в соответствии  с ФГОС. 

1.6  Периодические издания; CD-диски по курсовой 

подготовке 

1.7  Детская литература 
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2. Электронные пособия 

2.1  Презентации 

2.2  Видеоматериалы 

2.3  Звуковое оформление на CD-дисках 

2.5  Методический комплект к программе «Ладушки» 

3. Информационный материал 

3.1.Информационные буклеты 

3.2. Презентационный материал 

3.3. Фотоматериалы «Жизнь группы в детском саду» 

4.Электронные периодические издания 

Журналы 

1.    Управление ДОУ 

2.    Справочник руководителя дошкольного 

учреждения 

3.    Справочник старшего воспитателя 

4.    Дошкольное воспитание 

5.    Дошкольная педагогика 

8.    Обруч 

9.    Логопед 

5. Медиатека 

Музыкальный зал 

1. О.П.Радынова «Мы слушаем музыку» 

Тема № 1 Музыка выражает настроение, чувства, 

характер людей. 

Тема № 2 Песня, Танец,  марш. 

Тема № 3 Музыка рассказывает о животных и 

птицах. 

Тема № 4  Песня, Танец,  марш. 

Тема№  5 Музыкальные инструменты 

Тема № 6 Подражание музыкальным инструментам 

2. Шедевры европейской классики (Вивальди, 

Боккерини, Крейслер, Штраус, Дворжак, Моцарт, 

Глюк, Бах) 

3. Шедевры русской классики (Чайковский, Алябьев, 

Шостакович, Прокофьев, Мусоргский, Бородин, 

Глинка) 

4. «Барбарики». Песни и минусовки. 

5. Музыка для слушания в детском саду. 

6. «Музыка с мамой» Железновы. 

7. .Классика для малышей. 

8. Планета чисел для малышей- CD. 

9. Чайковский «Времена года». 

10. Чайковский «Детский альбом». 

11. Суворова (Танцевальная  ритмика ,эстрадный 

марш .) 

12. 100 лучших детских песен. 

13.Новые детские песни « Детский праздник» 

(фонограммы для прослушивания, разучивания, 

исполнения) 

14. Караоке 3000 детских песен. 

15. Марши, польки, вальсы. 

16. Минусовки детских песен. (флешка) 
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17. Музыка с мамой. Железновы -DVD 

18. Наблюдение. 

19. Праздники в детском саду «Новый год»- CD 

20. Звуковые эффекты- CD 

21. Песенки-хороводы «Золотая рыбка» Железновы. 

Кассета 

22. Песни и минусовки о спорте- CD.. 

23. Праздники в детском саду и начальнойшк. 

Караоке для детей- CD 

24. Мои первые сказки –«Три медведя», 

«Колобок»,»Девочка-снегурочка», «Бременские 

музыканты» 

25. Любимые мультфильмы- DVD ( «Лунтик», « 

Серая шейка», «Чудо-мельница», «Маша и медведь», 

«Волшебный клад», «Высокая горка») . 

26. Любимые фильмы «Морозко», «Золотые рога,   

«Марья-искусница»,  «Варвара-краса, длинная коса», 

«Королевство кривых зеркал». «Хрустальный 

башмачок Золушки»- DVD ; 

27.   Методический комплект к программе 

«Ладушки» - Праздник каждый день 

(аудиоприложение к конспектам музыкальных  

занятий-мадшая .гр, старшая.гр, средняя гр, 

.подготовительная гр,) 

В методическом кабинете 

1.      Образовательные ресурсы нашей новой школы 

2.      Конкурс «Золотой фонд» – CD 

3.      Административно-хозяйственная работа 

(шаблоны документов)- »- CD 

4.      Организация и контроль питания -- CD 

5.      Образовательное пространство ДОУ-- CD 

6.      Психологическая работа в ДОУ-- CD 

7.      Фестиваль педагогических идей «Открой себя»-

2010 г.- CD 

8.      Методическая поддержка старшего воспитателя 

– CD 

9.      Внутрисадовский контроль- CD 

10.  Психолого-педагогическая диагностика- CD 

11.  Шаблоны документов по охране труда -- CD 

12.  Административно-хозяйственная работа-- CD 

13.  Шаблоны документов- циклограмма приказов-- 

CD 

14.  Шаблоны документов- оснащение 

образовательного  учреждения – CD 

15.  Как сделать среду группы развивающей 

16.  Мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов по программе «Успех» 

17.  «Родители в детском саду» -методика 

организации работы – DVD 

18.  Социально-личностное развитие детей  

дошкольного возраста (из опыта работы  педагогов 

ДОУ) , 2014 г.- DVD 
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19.  Педагогические приемы организации 

жизнедеятельности детей в ДОУ -(из опыта работы 

 педагогов ДОУ) – DVD; 

20.  С чего начинается Родина?: сборник презентаций 

о России. Кемеровской области и г.Киселевске- DVD 

21.  Правила поведения  в сложных ситуациях – DVD  

22.  География для малышей- DVD  

23.  Уроки хорошего поведения- DVD 

24.  Арифметика –малышка- DVD 

25.  Уроки осторожности -DVD 

26.  Азбука малышка- DVD 

27.  «Правила дорожного движения»- DVD 

28.  «Огонь-друг, огонь-враг»- DVD 

Презентации (на флеш- и CD-носителях) 

1. «Проблема психологической защиты у детей 

дошкольного возраста»; 

2. «Подготовительный этап  в обучении грамоте 

дошкольников, 

3. «Особенности работы с родителями в условиях 

детского сада компенсирующего вида» 

4. «Взаимодействие  инструктора по физкультуре и 

педагогов коррекционных групп», 

5 «.Основные направления работы педагога-

психолога в условиях детского сада для детей с 

нарушением речи», 

6 «О формах и методах работы педагогического 

коллектива по предупреждению аддиктивного 

поведения и стабилизации детско-родительских 

отношений» 

7. «Воспитание нравственных качеств детей 

старшего дошкольного возраста через 

театрализованную  деятельность» 

8. «Экспериментальная деятельность и проблемные 

ситуации в математике», 

9 «Интеграция деятельности педагогов по 

формированию  предпосылок коммуникативных 

УУД в проектной деятельности» 

10. «Взаимодействие педагога-психолога и учителя-

дефектолога в рамках проектной деятельности» 

11. Инклюзивное образование и профессиональная 

коррекция ФГОС; 

12.Преемственность дошкольного и начального 

образования; 

13. ФГОС как основа  проектирования 

образовательной программы дошкольного 

образования; 

14.«ФГОС дошкольного образования. Особенности 

построения образовательного процесса в ДОУ» 

15.«Корректировка Основной общеобразовательной 

программы  дошкольной образовательной 

организации в соответствии с ФГОС; 

16.«ФГОС ДО: содержание и технологии введения» 
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целевые ориентиры дошкольного образования 

17.«ФГОС ДО: содержание и технологии введения» 

Проектирование «дорожных карт» введения ФГОС 

ДО 

18. Сборники презентаций по темам календарного 

плана (на каждую возрастную группу) и т.д.  

Подробнее -  паспорт медиатеки и библиотеки 

МБДОУ № 67 

 

 

3.3. Режим дня 

График и режим работы МБДОУ №67 

МБДОУ №67 работает по пятидневной рабочей недели. Группы функционируют в 

режиме: 

- полного дня (12часового пребывания) 

 

График  работы МБДОУ №67 

 

с понедельника по пятницу 

7.00-19.00 

предпраздничные дни 

 

7.00-18.00 

 

Режим дня  

 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

       При проведении режимных процессов ДОО придерживается следующих 

правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(в сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 

      Основные  принципы  построения  режима  дня: 
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 Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. 

 Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОО  для  каждой  

возрастной группы определен свой режим  дня. Организация  режима  дня  проводится  с  

учетом  теплого  и  холодного  периода  года. 

Режим дня для каждой возрастной группы устанавливается индивидуально, с учетом 

возрастных особенностей и особенностей организации образовательной деятельности в 

группе. Подробный режим дня отражается в рабочих программах педагогов. 

 

Режим дня 

Первая младшая группа  (с 2 до 3лет)  

(теплый период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.40 

Игры, подготовка к прогулке 8.40 – 9.00 

Прогулка: 

- НОД на участке 

- игры, наблюдения 

- воздушные и солнечные процедуры 

9.00 – 11.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.10 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, подготовка к полднику, полдник 15.00 – 15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность с 

детьми на участке 
15.45 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00 – 17.40 

Прогулка: 

- индивидуальная работа с детьми 

- самостоятельная деятельность 

уход домой 

17.40 – 19.00 

Режим дня 

2 младшая группа ( с 3 до 4 лет) 

(теплый период) 

В дошкольном учреждении 

  Приём детей на улице. Самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.20 

  Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.55 

  Игры, подготовка к прогулке 8.55 - 9.20 

  Прогулка:  

     - НОД на участке  

     - игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры 

 9.20 - 11.20 
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  Возвращение с прогулки,  водные процедуры 11.20 - 11.45 

  Подготовка к обеду, обед 11.45 - 12.25 

  Игры, направленные на снятие  

психомышечного и эмоционального    напряжения, сон 

15.10 - 15.25 

  Постепенный подъём, бодрящая гимнастика 15.25 - 15.45 

  Подготовка к полднику, полдник 15.45 - 17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

Совместная деятельность с детьми на участке 

17.10 - 17.50 

  Подготовка к ужину, ужин 17.50 - 18.20 

  Прогулка: 

     - индивидуальная работа с детьми 

     - самостоятельная деятельность 

     - уход детей домой 

 

18.20 – 19.00 

Режим дня 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 

(теплый период) 

 

В дошкольном учреждении 

Прием детей на улице, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика, дежурство 
7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 – 8.45 

Игры, подготовка к прогулке 8.45 – 9.10 

Прогулка: 

- НОД 

- игры, наблюдения 

- воздушные и солнечные процедуры 

9.10 – 11.45 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 
11.45 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.10 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика 
15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

совместная деятельность с детьми на 

участке 

15.50 – 17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30 – 18.00 

Прогулка: 

- индивидуальная работа с детьми 

- самостоятельная деятельность, уход 

домой 

18.00 – 19.00 
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Режим дня 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 

(теплый период) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная группа (с 6 до 7 лет) 

(теплый период) 

В дошкольном учреждении 

   Приём детей на улице: 

     - самостоятельная деятельность 

     - утренняя гимнастика 

 

7.00 - 8.30 

 

  Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.50 

  Игры, подготовка к прогулке 8.50 - 9.15 

  Прогулка:  

     - НОД на участке  

     - игры, наблюдения, воздушные  

       и солнечные процедуры 

 9.15 - 12.00 

 

 

 

  Возвращение с прогулки,  водные процедуры 12.15 - 12.30 

  Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

  Подготовка ко сну, сон 13.00 - 15.00 

  Постепенный подъём, бодрящая гимнастика 15.00 - 15.25 

  Подготовка к полднику, полдник 15.25 - 15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность с 

детьми на участке 

15.45 - 17.40 

  Подготовка к ужину, ужин 17.40 - 18.20 

  Прогулка: 

     - индивидуальная работа с детьми 

     - самостоятельная деятельность, уход детей домой 

 

18.20 - 19.00 

В дошкольном учреждении 

   Приём детей на улице: 

     - самостоятельная деятельность 

     - утренняя гимнастика 

 

7.00 – 8.30 

 

  Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

  Игры, подготовка к прогулке 8.50 – 9.15 

  Прогулка:  

     - НОД на участке  

     - игры, наблюдения, воздушные  

       и солнечные процедуры 

 9.15 – 12.00 

 

 

 

  Возвращение с прогулки,  водные процедуры 12.15 – 12.30 

  Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

  Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00 

  Постепенный подъём, бодрящая гимнастика 15.00 – 15.25 

  Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.45 
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Гибкий режим дня 

  Группа раннего возраста (с 1,5 до 2 лет) 

(холодный период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, игра 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Самостоятельная деятельность, игры 8.30 – 9.10 

Подготовка и проведение НОД ( по подгруппам) 9.10 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 11.00 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем, полдник 15.00 – 15.40 

Самостоятельная деятельность, игры 15.40 – 16.00 

Подготовка и проведение НОД 16.00 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00 – 17.40 

Самостоятельная деятельность, игры, уход домой 17.40 – 19.00 

Режим дня 

I  младшей группы (с 2 до 3 лет) 

(холодный период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.20 

Самостоятельная деятельность 8.20 – 8.45 

Подготовка к занятиям, занятия (по подгруппам) 8.45 - 9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.35 – 11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 – 12.30 

Спокойные игры, подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность с 

детьми на участке 

15.45 – 17.40 

  Подготовка к ужину, ужин 17.40 – 18.20 

  Прогулка: 

     - индивидуальная работа с детьми 

     - самостоятельная деятельность, уход детей домой 

 

18.20 – 19.00 
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Постепенный подъем, подготовка к полднику, полдник 15.00 – 15.30 

Самостоятельная деятельность 15.30 – 16.00 

НОД  по подгруппам 16.00 – 16.30  

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 16.55 

Самостоятельная деятельность, игры, уход домой 16.55 – 19.00 

 

Гибкий режим дня 

II младшей группы (с 3 до 4 лет) 

(холодный период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, подготовка к НОД 8.30 – 9.00 

НОД 9.00 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40 – 11.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

 
11.10  – 11.30 

Обед 11.00 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные процедуры 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Индивидуальная работа с детьми, НОД 15.50 – 16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.05 – 17.10  

Подготовка к ужину, ужин 17.20 – 18.00 

Игры. Уход детей домой 18.05 – 19.00 

Гибкий режим дня 

средней группы (с 4 до 5 лет) 

(холодный период) 

 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Подготовка к НОД 8.50 – 9.00 

НОД 9.00 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50 – 11.30 
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Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.30 – 11.50 

Обед 11.50 – 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные процедуры 15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50 – 17.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.20 – 18.10 

Игры 18.10 – 19.00 

Уход детей домой 19.00 

Гибкий режим дня 

Старшая  группа (с 5 до 6 лет) 

(холодный период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.30 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Подготовка к НОД 8.50 –9.00  

НОД 9.00 - 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 12.00 

Возвращение с прогулки  12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные процедуры 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.40 

Коррекционная работа 15.40 – 16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.05 – 17.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры 17.20 – 19.00 

Уход детей домой 19.00 

 

Гибкий режим дня 

Подготовительная  группа (с 6 до 7 лет) 

(холодный период) 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, дежурство 7.30 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Подготовка к НОД 8.50 –9.00  
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НОД 9.00 - 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 12.00 

Возвращение с прогулки  12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные процедуры 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.40 

Коррекционная работа 15.40 – 16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.05 – 17.20 

Подготовка к ужину, ужин, игры 17.20 – 19.00 

Уход детей домой 19.00 

 

 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Содержание подраздела связано с организацией культурно-досуговой 

деятельности - важной части системы организации жизни детей и взрослых в детском 

саду, которая имеет широкий спектр влияния на образование и развитие ребёнка и 

основывается на традициях МБДОУ №67. Организационной основой реализации 

комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы 

(праздники, события, проекты и другое), которые ориентированы на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• Явлениям жизни ребенка 

• Окружающей природе 

• Миру искусства и литературы 

• Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

•    Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, день народного единства, день защитника отечества и др.) 

• Сезонным явлениям 

• Народной культуре и традициям. 

     Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Данное комплексно-тематическое планирование рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями 

своей возрастной группы, другими значимыми событиями 
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Праздники можно разделить на государственные, региональные и посвящённые 

родному краю, городу. 

1-11 января Новый год 

17 февраля - День проявления Доброты. 

23 февраля - День защитников Отечества. 

8 марта - Международный женский день. 

21 марта - Всемирный день воды. 

27 марта - Всемирный день театра. 

1 апреля - День смеха. 

2 апреля- Международный день детской книги. 

7 апреля - Всемирный день здоровья. 

12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики. 

15 апреля - Пасха. 

22 апреля - Всемирный день книг. 

29 апреля - Международный день танца. 

1 мая - Праздник Весны и Труда. 

8 мая - День Солнца. 

9 мая - День Победы. 

15 мая - Международный день семьи. 

I июня - Международный день защиты детей. 

5 июня - Всемирный день окружающей среды. 

8 июня - Всемирный день океанов. 

9 июня - Международный день друзей. 

12 июня - День России. 

17 июня - День медицинского работника. День отца. 

3 июля - День ГАИ (ГИБДД) . 

30 июля - Международный день дружбы. 

5 августа - Международный день светофора. 

II августа- День физкультурника. 

1 сентября - День знаний. 

13 сентября - Осенины. 

27 сентября - День дошкольных работников. 

1 октября- Международный день пожилого человека. 

4 октября - Международный день учителя. 

4 ноября - День народного единства. 

18 ноября - День рождения Деда Мороза. 

21 ноября - Всемирный день приветствий. 

25 ноября - День матери  

1 декабря - Праздник народных игр. 

Традиционные праздники и мероприятия МБДОУ №67 

-День знаний (1 сентября) 

-День воспитателя и дошкольного работника (27 сентября)  

-Месячник ПДД (сентябрь - октябрь) 

-День пожилого человека (1 октября) 

-День матери (27 октября) 

-Неделя фольклорных праздников «Осенины» (октябрь -ноябрь)  

-Акция: «Птичья столовая» (ноябрь - декабрь) 

-Неделя зимних развлечений и игр (январь) 

-театральная неделя (март-апрель) 

- День смеха (1 апреля) 

-Неделя здоровья (апрель) 

-День Победы. 
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-Дни рождения детей во всех возрастных группах Праздники внутри регионального 

и городского значения: 

25 января - День рождения Кемеровской области. 

Последнее воскресенье августа - День Шахтёра и День города 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование представлено в 

Приложении 3. 

 

3.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ №67.Способствует 

реализации Программы с учетом национально-культурных, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность, возрастных особенностей детей. 

РППС групп МБДОУ №67 включает в себя следующие функциональные модули 

(центры):  

• «Игровой центр»;  

• «Музыкальный центр»; 

• «Театральный центр»; 

• «Центр творчества»; 

• «Центр познавательного развития»; 

• «Речевой центр»; 

• «Центр безопасности»; 

• «Двигательный центр». 

Функциональные модули (центры) ориентированы на следующие возрастные группы 

ДОО:  

 I младшая группа – группа раннего возраста (2-3 года); 

  II младшая группа (3-4 года); 

  Средняя группа (4-5 лет); 

  Старшая группа (5-6 лет); 

  Подготовительная группа (6-7 лет). 

В группе компенсирующей направленности для детей с нарушением речи РППС 

дополняется центром коррекции речи «Речевичок».  

В группах компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения РППС 

дополняется центром профилактики зрительных нарушений «Наши глазки не болят». 

Каждый центр охватывает все образовательные области (социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие). Организация пространства групп ДОО 

соответствует количественному наполнению модулей в зависимости от индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников и требованиям к устройству и организации 

помещений ДОО. В группах отсутствует жесткое  зонирование, материалы модулей могут 

использоваться интегрировано, в зависимости от игровой ситуации задач. 

Содержание центров 

«Игровой центр» 

Назначение: 

• организация пространства для различных, в основном свободных, видов 

деятельности детей; 

• включение в систему общественных отношений, усвоение детьми норм 

человеческого общежития;   

• формирование и коррекция индивидуального развития детей; 

• создание условий для гармоничного развития детей. 

 



101 

 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Автомобили (крупного 

размера) 

+ + + + + 

2.  Автомобили (разной 

тематики, мел кого размера) 

  + + + 

3.  Автомобили (среднего 

размера) 

+ + + + + 

4.  Бинокль/подзорная труба    + + 

5.  Большой настольный 

конструктор деревянный с 

неокрашенными и 

цветными элементами 

+ + + + + 

6.  Головоломки-лабиринты    + + 

7.  Деревянные игрушки (в.т.ч. 

с втулками для забивания и 

прокатывания шариков)  

+ + +   

8.  Домино логическое с 

разной тематикой 

  + + + 

9.  Звери и птицы объемные и 

плоскостные (из разного 

материала, разного размера)  

+ + + + + 

10.  Игровой модуль в виде 

мастерской с подвижными 

элементами, звуковыми и 

световыми эффектами 

+ +    

11.  Игрушка на текстильной 

основе 

+ +    

12.  Игрушки – втулки разных 

цветов 

+ +    

13.  Игрушки -забавы + + + + + 

14.  Каталки  + + +   

15.  Коляски игровые  + + + + + 

16.  Кроватка для кукол + + + + + 

17.  Костюмы по различным 

профессиям (доктор, 

шахтер, продавец, 

парикмахер и тд. в 

зависимости от возраста) 

  + + + 

18.  Конструктор магнитный   + + + 

19.  Конструктор мягкий + + +   



102 

 

20.  Конструктор пластиковый 

разного размера 

  + + + 

21.  Качалка (конь или др.) + +    

22.  Куклы (крупного размера) + + + + + 

23.  Куклы (среднего размера) + + + + + 

24.  Куклы - младенцы разных 

рас и с гендерными 

признаками 

 + + + + 

25.  Кукольный дом с мебелью 

(дерево) 

+ + + + + 

26.  Кукольная мебель  + + + + + 

27.  Кухонная плита 

(соразмерная росту ребенка) 

+ + +   

28.  Кукольная посуда + + + + + 

29.  Лото с разной тематикой + + +   

30.  Лук со стрелами (игрушка)   + + + 

31.  Механическая заводная 

игрушка разных тематик 

  + + + 

32.  Модуль - основа для игры 

«Кухня » 

   + + 

33.  Модуль -основа для игры 

«Магазин » 

  + + + 

34.  Модуль -основа для игры 

«Мастерская » 

  + + + 

35.  Модуль -основа для игры 

«Парикмахерская » 

  + + + 

36.  Модуль - основа для игры – 

«Поликлиника» 

  + + + 

37.  Мозаика крупная + + + + + 

38.  Мозаика мелкая   + + + 

39.  Музыкальные диски для 

детей дошкольного возраста 

+ + + + + 

40.  Мягкая игрушка крупная 

напольная 

+ +    

41.  Набор «Аэродром »   + + + 

42.  Набор «Бензозаправочная 

станция – гараж » (для 

мелких автомобилей) 

  + + + 

43.  Набор военной техники 

(мелкого размера) 

  + + + 

44.  Набор волчков (мелкие, 

разной формы) 

  + + + 
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45.  Набор для завинчивания из 

элементов разных форм 

+ + + + + 

46.  Набор кукольной одежды + + + + + 

47.  Набор кукольных 

постельных 

принадлежностей 

+ + + + + 

48.  Набор медицинских 

принадлежностей 

+ + + + + 

49.  Набор муляжей овощей и 

фруктов, продуктов для 

магазина 

+ + + + + 

50.  Набор разрезных овощей и 

фруктов с ножом и 

разделочной доской 

+ + + + + 

51.  Набор самолетов (разного 

размера) 

+ + + + + 

52.  Набор солдатиков (мелкого 

размера) 

  + + + 

53.  Набор солдатиков (среднего 

размера) 

+ +    

54.  Набор ткани различного 

цвета и структуры для 

обыгрывания пространства 

+ + + + + 

55.  Набор фигурок «Семья »   + + + 

56.  Набор фигурок людей 

разных профессий 

  + + + 

57.  Набор фигурок различных 

животных 

+ + + + + 

58.  Набор «Гладильная доска и 

утюг » 

+ + +   

59.  Настольный футбол \ 

хоккей 

   + + 

60.  Подъемный кран (крупного 

размера) 

  + +  

61.  Пожарная машина 

(среднего размера) 

+ + +   

62.  Приборы домашнего 

обихода (игровой комплект) 

  + + + 

63.  Развивающее панно   + + + 

64.  Руль игровой + + + + + 

65.  Скорая помощь (машина, 

среднего размера) 

  + + + 

66.  Сортировщик – емкость с 

крышками разного размера 

и цвета 

+ +    

67.  Строительно-

эксплуатационный 

+ + +   
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транспорт (пластмассовый) 

– комплект 

68.  Тележка-ящик (крупная) + + + + + 

69.  Телефон игровой + + + + + 

70.  Чековая касса игровая   + + + 

71.  Шахматы   + + + 

72.  Шашки   + + + 

73.  Шляпы и шапочки, 

элементы костюмов для 

переодевания (ряжения) 

+ + + + + 

74.  Штурвал игровой   +   

75.  Юла (волчок) + +    

 

«Музыкальный центр» 

Назначение: 

• приобщение к художественно-эстетической культуре посредством 

музыкального искусства; 

• воспитание интереса и любви к музыке, обогащая впечатления 

дошкольников при знакомстве с различными музыкальными произведениями;  

• формирование и активизация сенсорных способностей, чувства ритма, 

ладовысотного слуха, певческого голоса и выразительности движений;   

• приобщение к различным видам музыкальной культуры, знакомство и 

первичными элементами нотной грамотности. 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Барабан с палочками   + + + 

2.  Браслет на руку с 4-мя 

бубенчиками 

  + + + 

3.  Бубен большой   + + + 

4.  Бубен маленький по 

количеству детей 

+ + + + + 

5.  Бубен средний + + + + + 

6.  Вертушки (шумовой 

музыкальный инструмент) 

  + + + 

7.  Дудочки    + + 

8.  Звуковой молоток (ударный 

музыкальный инструмент) 

+ +    
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9.  Игровые ложки (ударный 

музыкальный инструмент) 

 + + + + 

10.  Картины по мотивам муз. 

произведений  

+ + + + + 

11.  Кастаньеты с ручкой   + + + 

12.  Кастаньеты деревянные    + + 

13.  Комплект обучающих 

видеофильмов  

  + + + 

14.  Комплект аудиозаписей с 

музыкальными 

произведениями и с 

различными звуками 

(природы, предметов и т.д.) 

+ + + + + 

15.  Ленты, платочки, 

султанчики 

+ + + + + 

16.  Маракасы + + + + + 

17.  Металлофон   + + + 

18.  Музыкальные 

колокольчики 

+ + + + + 

19.  Портреты композиторов    + + 

20.  Свистульки и свистки  + + + + 

21.  Треугольники муз.   + + + 

«Театральный центр» 

 
Назначение: 

• приобщение к художественно-эстетической культуре посредством 

театрального искусства; 

• воспитание интереса и любви к театру;  

• формирование и активизация сенсорных способностей, чувства ритма, 

интонационной выразительности и выразительности движений;   

• формирование эмоциональной отзывчивости, уверенности в себе.. 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Настольный театр игрушек 

 

+ + + + + 

2.  Настольный театр картинок + + + + + 

3.  Театр-фланелеграф + + + + + 

4.  Пальчиковый театр + + + + + 
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5.  Театр ложек  + + + + 

6.  Театр стенд-книжка  + + + + 

7.  Вращающиеся кубики  + + + + 

8.  Театр «говорящая голова» 

 

  + + + 

9.  Театр на гапите   + + + 

10.  Кукольный театр (верховые 

куклы) 

  + + + 

11.  Теневой театр   + + + 

12.  Театр руки (теней)    + + 

13.  Штоковый театр     + + 

14.  Игра-импровизация    + + 

15.  Театр на ладони     + 

16.  Нетрадиционные виды 

театра (куклы из 

природного и бросового 

материала) 

    + 

17.  Народный театр: театр 

Петрушки, театр 

скоморохов, медвежья 

потеха, балаган, раек, театр 

тантаморесок и др. 

    + 

18.  Предметы декораций + + + + + 

19.  Ширма настольная + + + + + 

20.  Ширма напольная (по росту 

детей) 

  + + + 

21.  Элементы костюмов + + + + + 

 
«Центр творчества 

Назначение: 

• формирование художественно-эстетического вкуса; 

• воспитание интереса к художественному творчеству;  

• развитие продуктивной деятельности детей – аппликация, рисование, лепка, 

художественное конструирование, труд.  

• развитие творческой активности детей в различных видах деятельности 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
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1.  Бросовый материал для 

творчества 

+ + + + + 

2.  Бусины, стразы, тесьма для 

украшения работ 

  + + + 

3.  Бумага разной текстуры + + + + + 

4.  Витрина/лестница для работ 

по лепке и рисованию 

+ + + + + 

5.  Изделия народных 

промыслов 

  + + + 

6.  Клей – карандаш по 

количеству детей 

  + + + 

7.  Мольберт    + + 

8.  Набор из мягкого пластика 

для плоскостного 

конструирования 

  + + + 

9.  Наборы для мальчиков и 

девочек (машины, город, 

строительство, набор 

строительных пластин, 

животные, железная дорога, 

семья и т. п.) 

  + + + 

10.  Набор кистей и альбомов 

для рисования  

+ + + + + 

11.  Набор карандашей и мелков + + + + + 

12.  Набор пластилина + + + + + 

13.  Набор ножниц   + + + 

14.  Набор репродукций картин 

в соответствии с возрастом 

 + + + + 

15.  Настольный конструктор 

деревянный цветной с 

мелкими элементами 

  + + + 

16.  Печатки   + + + 

17.  Предметные картинки 

различной тематики, 

иллюстраций, открыток 

+ + + + + 

18.  Разрезные сюжетные 

картинки 

  + + + 

19.  Раскраски + + + + + 

20.  Схемы смешивания цветов    + + 

21.  Трафареты внутренние + + + + + 

22.  Трафареты наружные   + + + 
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23.  Фигурные ножницы для 

бумаги 

   + + 

24.  Цветная бумага  + + + + + 

25.  Цветной картон  + + + + 

 
«Центр познавательного развития» 

Назначение: 

• ознакомление детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

•  развитие познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей; 

•   формирование целостной картины мира; 

•  формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве; 

•  формирование элементарных математических представлений. 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Большой детский атлас    + + 

2.  Буквенный фриз;    + + 

3.  Глобус    + + 

4.  Графические головоломки   + + + 

5.  Дидактические доски    + + + 

6.  Домино логическое с 

разной тематикой 

  + + + 

7.  Игры-головоломки   + + + 

8.  Игры-вкладыши + + +   

9.  Игры дидактические на 

текстильной основе 

+ +    

10.  Игры дидактические разной 

тематики 

+ + + + + 

11.  Игры-пазлы разной 

тематики (по возрасту) 

 + + + + 

12.  Игра на выстраивание 

логических цепочек из трех 

частей «до и после» 

+ +    

13.  Игра на составление 

логических цепочек 

произвольной длины 

  + + + 

14.  Карточки и таблицы для 

сравнения, классификации 

  + + + 
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15.  Картотеки для 

экспериментирования 

 + + + + 

16.  Коллекция бумаги, 

растений, ткани 

  + + + 

17.  Коллекция минералов, 

семян и плодов 

   + + 

18.  Комплект безопасных 

световых фильтров для 

изучения цветов спектра 

   + + 

19.  Комплект обучающих 

видеофильмов и 

презентаций, аудиозаписей 

+ + + + + 

20.  Логические игры на подбор 

цветных, теневых и 

контурных изображений 

+ + +   

21.  Лото с разной тематикой + + + + + 

22.  Матрешка пятикукольная   + + + 

23.  Матрешки трехкукольная + + +   

24.  Набор «Лото: 

последовательные числа » 

   + + 

25.  Набор бусин для 

нанизывания и 

классификации по разным 

признакам 

   + + 

26.  Набор для 

экспериментирования с 

водой: стол-поддон, 

емкости 2-3 размеров и 

разной формы, предметы -

орудия для переливания и 

вылавливания – черпачки, 

сачки 

+ +    

27.  Набор для 

экспериментирования с 

песком 

+ + +   

28.  Набор игрушек для игры с 

песком 

+ + + + + 

29.  Набор из двух зеркал для 

опытов с симметрией, для 

исследования 

отражательного эффекта 

  + + + 

30.  Набор пробирок большого 

размера 

  + + + 

31.  Набор проволочных 

головоломок 

   + + 

32.  Набор объемных тел (кубы, 

цилиндры, бруски, шары, 

диски) 

+ +    
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33.  Набор объемных 

вкладышей (по типу 

матрешки) 

  + + + 

34.  Набор разноцветных 

палочек с оттенками 

  + + + 

35.  Набор геометрических 

фигур для группировки по 

цвету, форме, величине  

  + + + 

36.  Набор для составления 

узоров по схемам 

   + + 

37.  Набор из геометрических 

тел и карточек с 

изображениями их 

проекций в трех плоскостях 

   + + 

38.  Набор картинок для 

группировки и обобщения – 

 + +   

39.  Набор картинок для 

иерархической 

классификации 

   + + 

40.  Набор карточек с гнездами 

для составления простых 

арифметических задач 

   + + 

41.  Набор кубиков с цветными 

гранями 

  + + + 

42.  Набор кубиков с цифрами и 

числовыми фигурами 

  + + + 

43.  Набор материалов 

Монтессори 

+ + + + + 

44.  Набор парных картинок  + + + + 

45.  Набор полых 

геометрических тел для 

сравнения объемов и 

изучения зависимости 

объема от формы тела 

   + + 

46.  Наборы моделей: деление 

на части 

  + + + 

47.  Наглядные пособия по 

традиционной 

национальной одежде 

  + + + 

48.  Наглядные пособия 

символики России 

  + + + 

49.  Наглядные пособия 

символики области, города 

   + + 

50.  Настольно -печатные игры + + + + + 

51.  Неваляшки разных 

размеров 

+ + + + + 

52.  Разрезные картинки, кубики + + + + + 

53.  Рамки -вкладыши с + + +   
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различными формами, 

разными по величине 

54.  Серии картин (части суток, 

времена года и т.д.) 

+ + + + + 

55.  Счетный материал по 

количеству детей  

 + + + + 

56.  Физическая карта мира 

(полушарий) 

   + + 

57.  Цифровой фриз    + + 

58.  Часы игровые   + + + 

59.  Часы магнитные 

демонстрационные 

   + + 

60.  Часы с круглым 

циферблатом и стрелками 

игровые 

  +   

61.  Чашка Петри    + + 

62.  Числовой балансир    + + 

63.  Ящик для манипулирования 

со звуко-световыми 

эффектами 

+ +    

 

«Речевой центр» 

Назначение: 

• обогащение активного словаря; 

• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества;  

• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

• знакомство с книжной культурой, детской литературой;  

• формирование предпосылок обучения грамоте. 

 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Аудиозаписи звуков, 

сказок, речевых игр и т.д. 

+ + + + + 

2.  Иллюстрации по темам 

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с 

художественной 

литературой 

+ + + + + 

3.  Интерактивные 

коммуникативные игры 

  + + + 
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4.  Картотеки речевых игр и 

упражнений, пальчиковых 

игр 

+ + + + + 

5.  Книги для чтения и 

рассматривания 

  + + + 

6.  Кубики с буквами    + + 

7.  Набор парных картинок на 

соотнесение (сравнение): 

найди отличия, ошибки 

(смысловые) комплект 

   + + 

8.  Набор таблиц и карточек с 

предметными и условно-

схематическими 

изображениями для 

классификации  

  + + + 

9.  Набор предметных и  

сюжетных картин для 

составления рассказов 

+ + + + + 

10.  Настольные игры + + + + + 

11.  Перчаточные куклы + + + + + 

12.  Портреты художников    + + 

13.  Разрезные сюжетные 

картинки 

+ + + + + 

14.  Серии картинок для 

установления 

последовательности 

событий 

+ + + + + 

15.  Серии картинок: времена 

года 

+ + + + + 

 

 

«Центр безопасности» 

Назначение: 

• расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности; 

• формирование представления о правилах безопасности; 

• воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Дидактические, настольные 

игры по профилактике. 

ДДТП 

  + + + 

2.  Дидактические плакаты  + + + + + 
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3.    Макеты перекрестков, 

районов города 

  + + + 

4.  Дорожные знаки   + + + 

5.  Картотеки игр по дорожной, 

пожарной безопасности, 

аудио и видеозаписей 

+ + + + + 

6.  Конструктор напольный для 

строительства гаража, 

парковки, обыгрывания 

ситуаций 

+ + + + + 

7.  Литература о правилах 

дорожного движения 

 + + + + 

8.  Машины спецтехники 

(пожарная машина, скорая 

помощь, машина ДПС) 

  + + + 

9.  Набор сюжетных картин по 

правилам безопасности 

дома и на улице 

+ + + + + 

10.  Набор мелких и крупных 

машин 

+ + + + + 

11.  Руль игровой + + + + + 

12.  Элементы спецодежды + + + + + 

«Двигательный центр» 

Назначение: 

• способствование правильному формированию опорно-двигательного аппарата; 

•   становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

•  создание основы для становления ценностей здорового образа жизни; 

•   ознакомление и формирование представлений о различных видах спорта и 

спортивных состязаний.  

 

Перечень компонентов  

№ Наименование Возрастная группа 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
 

1.  Балансиры    + + 

2.  Детские книги о здоровье и 

спорте 

 

+ + + + + 

3.  Доска с ребристой 

поверхностью 

+ + + + + 

4.  Игра «Городки»   + + + 

5.  Игра «Теннис»    + + 

6.  Картотеки подвижных игр и 

спортивных развлечений 

+ + + + + 
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7.  Картотеки физминуток + + + + + 

8.  Картотеки прогулок + + + + + 

9.  Коврик массажный + + + + + 

10.  Кольцеброс настольный   + + + 

11.  Мягкая «кочка» с 

массажной поверхностью 

+ + + + + 

12.  Мячи надувные  + + + + + 

13.  Мячи прыгающие   + + + 

14.  Набор разноцветных кеглей + + + + + 

15.   Обруч + + + + + 

16.  Скакалка детская + + + + + 

17.  Тематические картины о 

здоровом образе жизни, о 

видах спорта  

+ + + + + 

18.  Футбольный мяч + + + + + 

 

Центр «Речевичок» 

Назначение: 

• профилактика и коррекция речевых нарушений; 

• формирование звукопроизношения; 

• развитие грамматического строя речи и интонационной выразительности; 

• развитие речи как средства общения. 

Перечень компонентов  

№ Наименование 

1.  Азбука букв – магнитная. 

2.  Азбука – говорящая таблица 

3.  Аудиотека и видеотека (для коррекции звукопроизношения, для развития связной 

речи, со записью звуков природы и т.д.) 

4.  Буквенные ребусы  

5.  Воздушное лото 

6.  Вестибюлярная пластина с бусиной, проволочной заслонкой 

7.  Головоломки и пазлы разной тематики 

8.  Графические схемы слогов, слов, предложений, предлогов 
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9.  Дидактические игры для развития речи 

10.  Доска магнитная с набором разноцветных магнитов 

11.  Зеркало большое и индивидуальные маленькие 

12.  Игрушки - вкладыши 

13.  Игры на развитие силы выдоха и воздушной струи 

14.  Индивидуальные задания по обучению грамоте 

15.  Лабиринты  

16.  Картотеки речевых игр, скоровоговорок, чистоговорок, пальчиковых игр 

17.  Карточки с чистоговорками, скороговорками 

18.  Карточки с пропущенными буквами 

19.  Кассы букв для выкладывания слов, предложений 

20.  Комплект кубиков Зайцева 

21.  Комплекты детских книг (в соответствии с возрастом) 

22.  Логопедические буквари и азбуки 

23.  Логопедическая улитка с набором съемных картинок 

24.  Массажные мячи, кольца, валики 

25.  Мяч средний, колючий 

26.  Набор картинок – нелепиц 

27.  Настольно – печатные игры 

28.  Пальчиковые куклы: семья, дикие животные 

29.  Предметные и сюжетные картинки разной тематики 

30.  Природные материалы: шишки, орехи, каштаны 

31.  Слоговые дорожки для чтения 

32.  Тактильный инструментарий 

33.  Тренажер для тренировки языка 

34.  Трафареты с изображением предметов по лексическим темам 

35.  Шнуровка различного уровня сложности – комплект 
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Центр «Наши глазки не болят» 

Назначение: 

• профилактика зрительных нарушений; 

• снятие зрительного напряжения; 

• развитие ориентировки в пространстве, зрительного восприятия, 

• расширение круга представлений о предметах окружающего мира, 

• развитие тактильных навыков; 

• формирование осознанного отношения к здоровью 

•  

Перечень компонентов  

№ Наименование 

1.  Алгоритмы-иллюстрации по предметному восприятию 

2.  Бросовый и природный материал 

3.  Дидактические пособия по развитию зрительного восприятия  

4.  Дидактические пособия, таблицы и схемы по формированию сенсорного восприятия  

 

5.  Дидактические игры на развитие логического мышления, памяти и внимания 

6.  Индивидуальные экраны 

7.  Картотеки зрительных гимнастик, упражнений на снятие глазного напряжения, на 

конвергенцию 

8.  Контурные и силуэтные изображения предметов 

9.  Кубики из пластика и дерева различной величины, цвета  

10.  Кубики с изображением составных частей картинки 

11.  Лабиринты различной сложности и тематики 

12.  Наложенные изображения  

13.  Муляжи (по различным темам), игрушки (мелкие и крупные) 

14.  Пособия по ориентировке в большом и малом пространстве 

15.  Пособия по формированию предметных представлений 

16.  Предметные и сюжетные картины 

17.  Раскраски различной тематики 

18.  Тактильный инструментарий 

19.  Трафареты (внутренние и внешние) 
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20.  Указки (лазерная и обычная) 

21.  Фланелеграф 

22.  Формы (плоскостные и объемные) 
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Краткая презентация Программы 

 
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения Киселевского городского округа 

детский сад №67 комбинированного вида (МБДОУ №67) предназначена для работы с 

детьми от 2 до 7 лет.   Учитывая специфику дошкольного учреждения – детский сад 

комбинированного вида, Программа отражает содержание коррекционно-развивающей 

работы в группах компенсирующей направленности для детей с нарушением речи и для 

детей с нарушением зрения. 

Программа разработана  в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным  стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и Примерной 

основной образовательной программой дошкольного образования (одобренной решением 

федерального учебно – методического объединения по общему образованию Протокол 

№2/15 от 20.05.2015 г.- http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf). 

Цель программы: психолого-педагогическая поддержка позитивной 

социализации и индивидуализации, развитие личности детей раннего и дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных и 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению 

и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 

патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти цели реализуются в 

процессе разнообразных видов детской деятельности. 

Задачи программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2)обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства;   

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования 

(преемственности основной образовательной программы дошкольного образования и 

начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

9) обеспечение коррекции нарушений развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на реализацию следующих задач:   

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf
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1) своевременное выявление детей с нарушениями речи и зрения, и 

определение их особых образовательных потребностей, обусловленных 

недостатками в физическом и (или) психическом развитии;  

2) создание условий, способствующих освоению детьми с нарушениями речи  

программы и их интеграции в ДОО;   

3) осуществление индивидуально ориентированной помощи детям с 

нарушениями речи и детей с нарушением зрения с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);   

4) разработка и реализация индивидуальных планов коррекционной работы с 

детьми с нарушениями речи и с детьми с нарушением зрения, организация 

индивидуальной и (или) групповой непосредственно образовательной деятельности;  

5) осуществление коррекционной работы, обеспечивающей минимизацию 

негативного влияния особенностей познавательной деятельности слабовидящих на 

освоение ими ООП,  

6) профилактика и коррекция (при необходимости) вторичных нарушений у 

слабовидящих детей, оптимизация их социальной адаптации и интеграции. 

Для проектирования и реализации образовательного процесса используются:  

- Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / 

Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; 

- Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет / Автор Н.В. Нищева. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ №67, 

реализуются следующие парциальные программы: 

- программа экологического образования дошкольников «Наш дом - природа» 

Н.А.Рыжовой; 

- «Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду» С. Н. 

Николаевой; 

-«Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений ІV 

вида» под  редакцией Л.И. Плаксиной; 

- «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей» (под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной);   

-    «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи 

у детей» (под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ №67, 

реализуются следующие дополнительные общеразвивающие программы: 

- дополнительная общеразвивающая программадля детей 2-3 лет; «Кроха» 

- дополнительная общеразвивающая программа для детей 3-7 лет «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

- дополнительная общеразвивающая программа для детей 6-7 лет «С чего 

начинается Родина?»; 

- дополнительная общеразвивающая программа «Речецветик» для детей с общим 

недоразвитием речи 5-7 лет. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Основной образовательной программой МБДОУ №67 предусмотрено многообразие 

форм партнерского взаимодействия с родителями:  

 анализ конкретных ситуаций,  

 педагогическая студия,  

 проведение дискуссий и круглых столов по актуальным вопросам,  

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
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 мастер-класс,  

 мозговой штурм,  

 совместные проекты, 

 беседы с родителями,  

 день открытых дверей для родителей,  

 консультация для родителей, 

 семейные клубы по интересам, 

 тематические встречи с родителями, 

 семейная гостиная,  

 публичный доклад,  

 совместная образовательная деятельность, 

 общение с родителями по электронной почте (mbdoy67@mail.ru) и на сайте 

МБДОУ №67 (http://mdoy67.ucoz.ru). 
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Приложение 1  

Примерная форма индивидуального образовательного маршрута каждого ребенка 
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Приложение 2  

 

Система физкультурно-оздоровительной работы МБДОУ №67 

 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной 

деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленныхна 

укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками 

   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 

возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  

независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1.Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

  составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

 предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики 

 противорецидивное   лечение   хронических заболеваний 

 дегельминтизация 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

  
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Система оздоровительной работы 
№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение 

здорового ритма 

жизни 

- щадящий режим / в 

адаптационный 

период/ 

- гибкий режим дня 

- определение 

оптимальной 

нагрузки на ребенка с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

- организация 

благоприятного 

микроклимата 

1 младшая 

группа  

 

Все группы 

Все группы 

 

 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

 

ежедневно  

 

 

 

 

ежедневно 

 

 

Воспитатели, 

медиц.сестра,специалист

ы 

 

 

 

 

 

 

все педагоги, медсестра 

2. Двигательная 

активность 

Все группы Ежедневно Воспитатели,  

Инструктор по физо 

2.1

. 

Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор  по физо 

2.2

. 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

развитию 

- в зале; 

- на улице. 

 

 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

 

 

Инструктор по физо 

Воспитатели 

2.3

. 

Спортивные 

упражнения (санки, 

лыжи, велосипеды и 

др.) 

 

Во всех группах 2 р. в неделю Воспитатели 

2.4

. 

Элементы 

спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовительна

я 

2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор  по физо 

2.5 Кружковая работа старшая,  

подготовительная 

1 р. в неделю Инструктор по физо 

2.6

.  

Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный 

досуг; 

- поход в парк. 

 

Все группы 

Все группы 

Подготовительная 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

 

Инструктор по физо, 

Воспитатели 

2.7

. 

Физкультурные 

праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовительна

я 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

Инструктор по физо, 

воспитатели, 

муз.рук. 
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2.8

. 

Каникулы 

(непосредственная 

образовательная 

деятельность не 

проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год  

(в соответствии 

с годовым 

календарным 

учебным 

графиком) 

Все педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

3. Лечебно – 

профилактические 

мероприятия  

   

 

3.1

. 

Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год медсестра 

 

3.2

. 

Профилактика 

гриппа 

(проветривание после 

каждого часа, 

проветривание после 

занятия) 

Все группы В 

неблагоприятны

й период (осень, 

весна) 

Врач-педиатр, 

медсестра 

3.3

. 

Физиотерапевтическ

ие процедуры 

(кварцевание, 

ингаляция) 

По показаниям 

врача 

В течении года Врач-педиатр, 

медсестра 

 

3.4

. 

Фитонезидотерапия 

(лук, чеснок) 

Все группы В неблагопр. 

период (эпидемии 
гриппа, инфекции 

в группе) 

Воспитатели 

медсестра 

4. Закаливание    

4.1

. 

Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

4.2

. 

Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3

. 

Облегчённая одежда 

детей 

Все группы В течении дня Воспитатели, 

мл.воспитатели 

4.4

. 

Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 
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Модель двигательного режима по всем возрастным группам 

 

 

 
 

 

 

 
Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Подвижные игры во 
время приёма детей 

Ежедневно  
3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 
мин. 

Ежедневно 7-
10 мин. 

Ежедневно 10-12 
мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-

10 мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Музыкально – 
ритмические 

движения. 

НОД по 
музыкальному 

развитию  

6-8 мин. 

НОД по 
музыкальному 

развитию  

8-10 мин. 

НОД  по 
музыкальному 

развитию 10-12 

мин. 

НОД по 
музыкальному 

развитию 12-15 

мин. 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 
развитию 

(2 в зале, 1 на улице) 

2 раз в неделю 

10-15 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 25-

30 мин. 

 Подвижные игры: 
- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 
- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно не 
менее двух игр 

по 5-7 мин. 

Ежедневно не 
менее двух игр 

по 7-8 мин. 

Ежедневно не 
менее двух игр 

по 8-10 мин. 

Ежедневно не 
менее двух игр по 

10-12 мин. 

Оздоровительные 
мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения 

- дыхательная 
гимнастика 

Ежедневно 5 
мин. 

Ежедневно 6 
мин. 

Ежедневно 7 
мин. 

Ежедневно 8 мин. 

Физические 

упражнения и игровые 
задания: 

- артикуляционная 

гимнастика; 

- пальчиковая 
гимнастика; 

- зрительная 

гимнастика. 

Ежедневно, 

сочетая 
упражнения по 

выбору 3-5 

мин. 

Ежедневно, 

сочетая 
упражнения по 

выбору 6-8 

мин. 

Ежедневно, 

сочетая 
упражнения по 

выбору  

8-10 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 
упражнения по 

выбору 

10-15 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

по 10-15 мин. 

1 раз в месяц 

по 15-20 мин. 

1 раз в месяц по 

25-30 мин. 

1 раз в месяц 30–

35мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год по 

10-15 мин. 

2 раза в год по 

15-20 мин. 

2 раза в год по 

25-30 мин. 

2 раза в год по 30-

35 м. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей в 

течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 
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Модель закаливания   детей дошкольного возраста 

фактор мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 2-3 

года 

3- 4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

вода 
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 
 + + + + 

полоскание горла с 

эвкалиптом 
после обеда ежедневно 

50-70 мл р-ранач.t 

воды+36до +20 
   + + + + 

обливание ног 
после дневной 

прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 
 + + + + 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 + + + + + 

воздух 
облегченная одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

прогулка на свежем 

воздухе 

после занятий, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и 

погодныхусловий 

+ + + + + 

утренняя 

гимнастика  

на воздухе  

- июнь-август 

в зависимости от 

возраста + + + + + 

физкультурные 

занятия на воздухе - в течение года 

10-30 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 

воздушные ванны после сна 
ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 

 на прогулке июнь-август -      
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выполнение режима 

проветривания 

помещения 
по графику 

ежедневно, 

в течение года 
6 раз в день + + + + + 

дневной сон с 

открытой фрамугой 
- в теплый период t возд.+15+16     + + + 

бодрящая 

гимнастика 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 
     + + + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном 

занятии, на прогулке, 

после сна 

ежедневно, 

в течение года 
3-5 упражнений     + + + 

 
дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август  

 с учетом погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. 

по графикудо 25 

мин.до 30 мин. 

 + + 

 

 

+ 

 

 

+ 

рецепторы босохождение в 

обычных условиях в течение дня 
ежедневно, 

в течение года 

3-5 мин +     

пальчиковая 

гимнастика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин  +    

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом погодных 

условий 

от 10 до 15мин  + + + + 

самомассаж после сна в течение года 2 раза в неделю   + + + 

массаж стоп перед сном в течение года 1 раз в неделю   + +  
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Приложение 3  

Примерный комплексно-тематический план МБДОУ №67 

 

Комплексно-тематическое планирование 

1 младшая группа 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Детский сад Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, 

воспитателем. Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, воспитателю, детям. 

20 августа — 

31авг. 

Развлечение для 

детей 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

Игрушки Формировать у детей представление о 

многообразии игрушек. 

Развивать умение связно, логично высказывать 

свою мысль. 

Дать представление о том, что мальчики и девочки 

играют в разные игрушки; 

Воспитывать заботливое, бережное отношение к 

игрушкам. 

2-13сентября Развлечение 

«В царстве 

игрушек» 

Дружная 

семья 

Формировать начальные представления о здоровье 

и здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. Формировать элементарные 

навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике. Развивать 

гендерные представления, Формировать умение 

называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, 

говорить о себе в первом лице. Развивать 

представления о своей семье. 

16-21 

сентября 

Тематическая 

выставка 

рисунков «Наша 

семья» 

(выполненных 

воспитанниками 

совместно с 

родителями), 

оформление 

тематического 

альбома по теме 

«Семья» 

(воспитателями) 

Золотая 

осень 

Формировать элементарные представления об 

осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширять 

знания о домашних животных и птицах. Знакомить 

с особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. 

23-27 

сентября 

Праздник  

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества из 

осенних листьев. 

Здоровым 

быть 

здорово. 

Дать представление о себе как человеке; об 

основных частях тела человека,  их назначении.  

Закреплять знание своего имени, имен членов 

семьи. Формировать первичное понимание того, 

что такое хорошо и что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе жизни. 

30 сентября-

11 октября 

Спортивное 

развлечение 

«Вырастем 

здоровыми!» 
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Мой дом, 

мой город 

Знакомить детей с родным городом, с предметами 

домашнего обихода, с транспортом, «городскими» 

профессиями (врач, продавец, милиционер). 

14 октября — 

1 ноября 

Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые 

игрушки». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Эти 

удивительн

ые 

животные 

Формировать первичные представления детей об 

окружающем мире. Расширять знания о животных 

и птицах, месте их жительства (домашние - дикие). 

Формировать представления о детенышах 

животных. Экологическое воспитание. Развивать 

творческие и конструктивные способности детей. 

Формировать элементарные математические 

представления. 

 

4-22 ноября 

Театрализация 

сказки «Теремок» 

Мамин день Формировать у детей особое отношение к членам 

своей семьи (матери, бабушке). 

Помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности. 

25-29 ноября Творческие 

работы 

«Подарочки 

нашим 

мамочкам» 

Веселые 

снежинки. 

Формировать элементарные представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Расширять знания о 

домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

2-14 декабря Развлечение 

«Веселые 

снежинки». 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной,   чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего праздника. 

16 ноября — 

31 декабря 

Новогодний 

утренник. 

Зимний лес Развивать наблюдательность, воспитывать 

бережное отношение  к природе. Знакомить детей 

с названиями птиц, учить различать птиц по 

основным признакам. Закреплять представления о 

зиме, сезонных изменениях. 

1-17 января Оформление 

коллективной 

работы «Зимний 

лес». 

Изготовление 

кормушек для 

птиц (совместно с 

родителями 

воспитанников) 

Наша группа Создавать общую атмосферу доброжелательности, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания в 

группе. Формировать понятия о мебели, посуде, 

растениях в группе. 

 

20-31 января Развлечение «Мы 

ребята озорные» 

Что нас 

окружает 

Расширять представления детей о вещах: одежде, 

обуви, головных уборах и их предназначении. Дать 

первичные представления о свойствах материалов. 

Развивать творческие и конструктивные 

способности детей. Формировать элементарные 

математические представления. 

3-14 февраля Оформление 

группового 

альбома «Наши 

домашние 

помощники» 



130 

 

Пернатые 

друзья 

Развивать наблюдательность, воспитывать 

бережное отношение  к природе. Знакомить детей 

с птицами нашего города. 

17-21 февраля Развлечение 

«Воробышки» 

Папин 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной,  чтения) вокруг 

темы семьи, любви к папе дедушке. 

24-28 февраля Выставка детских 

работ «Подарок 

папе» 

8 марта Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной,  чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

3 -7 марта Праздник 8 марта 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Знакомить с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и др.). 

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

10-14 марта Игры забавы. 

Праздник  

народной 

игрушки. 

Домашние 

любимцы 

Развивать наблюдательность, воспитывать 

бережное отношение  к природе, животным. 

Формировать у детей знания о домашних 

животных. 

17-21 марта Фото – коллаж 

«Наши домашние 

соседи» 

Какие 

краски у 

весны! 

Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Ввести понятие ранняя 

весна, познакомить с первыми признаками весны 

24-28 марта Групповой 

коллаж «Краски 

весны». 

«Солнышко

» на траве 

Познакомить детей с первыми весенними цветами,  

закрепить знания о сезонной одежде, обуви и т.д. 

31 марта - 4 

апреля 

Праздник 

«Весна». 

Кто кем 

работает 

Познакомить воспитанников с профессиями города 

(шофер, повар, швея, строитель, врач и т.д.) 

7-30 апреля Оформление 

альбома 

«Признаки 

профессий» 

Домашние 

птицы 

Развивать наблюдательность, воспитывать 

бережное отношение  к природе. Знакомить детей 

с названиями птиц, учить различать птиц по 

основным признакам 

5-16 мая Развлечение «В 

гостях у курочки 

Рябы» 

Что весна 

нам 

принесла. 

Закреплять элементарные представления о весне, 

формировать представление об овощах, развивать 

трудолюбие 

19-31 мая Коллективное 

панно-аппликация 

«Наш огород» 

Здравствуй, 

лето! 

Расширять представления детей олете, о сезонных 

изменениях (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

 

1 – 14 июня Праздник «День 

защиты детей» 

Летние 

забавы 

 

Организовать яркие общие события жизни детей. 

Создавать общую атмосферу доброжелательности, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в самостоятельной 

двигательной активности. 

 

17-28 июня Развлечение 

«Летние забавы». 

В гостях у 

сказки 

Организовать яркие общие события жизни детей. 

Создавать общую атмосферу доброжелательности, 

1-13 июля Драматизация  

сказки «Грибок», 
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 эмоционального комфорта, тепла и понимания. 

Приобщать детей к художественной литературе. 

развлечение 

«День Ивана 

Купалы» 

В гостях у 

дедушки 

Игровичка 

 

Организовать яркие общие события жизни детей. 

Создавать общую атмосферу доброжелательности, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания. 

 

15 июля -2 

августа 

Фестиваль игр 

Вот какие 

мы большие 

Создавать благоприятные условия для восприятия 

и созерцания, обращать внимание на окружающую 

красоту природы, живописи, книжной 

иллюстрации, музыки. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Формировать у детей самоуважения; 

Организовать яркие радостные общие события 

жизни детей. 

5-30 августа Выставки 

результатов 

совместного 

творчества 

 

 

Комплексно-тематическое планирование 2 младшая группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговые 

мероприятия 

До 

свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! 

Вызвать у детей радость от возвращения в 

детский сад. Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, младший 

воспитатель, музыкальный руководитель, 

дворник), предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, взаимоотношения 

со сверстниками. Знакомить детей друг с 

другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

помочь вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, совместные игры). 

02 сентября — 

13 сентября 

Развлечение для 

детей «Здравствуй, 

детский сад!» 

Осень Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах, Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Развивать 

умения замечать красоту осенней природы, 

вести наблюдения за погодой. 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

16 -29 сентября Праздник «Осень". 

Выставка детского 

творчества. 
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птиц осенью. 

Мойдом, 

мойгород 

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами, 

Знакомить с родным городом (поселком), его 

названием, основными 

достопримечательностям и. Знакомить с 

видами транспорта, в том числе с городским, 

с правилами поведения в городе, с 

элементарны ми правилами дорожного 

движения. Знакомить с «городскими» 

профессиями (милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

30 сентября -11 

октября 

Сюжетно-ролевая 

игра по правилам 

дорожного 

движения. 

Я и моя 

семья 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом 

и телом. Развивать представления о своем 

внешнем облике. Развивать гендерные 

представления, Формировать умение 

называть свое имя, фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в первом лице. 

Развивать представления о своей семье. 

14 октября — 25 

октября 

Открытый день 

здоровья. 

Спортивное 

развлечение. 

Игрушки Формировать у детей представление о 

многообразии игрушек. 

Развивать умение связно, логично 

высказывать свою мысль. 

Дать представление о том, что мальчики и 

девочки играют в разные игрушки; 

Воспитывать заботливое, бережное 

отношение к игрушкам. 

 

28 октября - 8 

ноября 

Развлечение 

«Путешествие 

игрушек» 

Эти 

удивитель-

ные 

животные 

Формировать первичные представления 

детей об окружающем мире. Расширять 

знания о животных и птицах, месте их 

жительства (домашние-дикие). Формировать 

представления о детенышах животных. 

Экологическое воспитание. Развивать 

творческие и конструктивные способности 

детей. Формировать элементарные 

математические представления. 

11-22 ноября Выставка детских 

работ по теме 

«Животные», 

изготовление 

группового панно 

«Домашние, дикие 

животные» 

 

Мамин день Знакомить детей с доступными их 

пониманию целями человеческой 

деятельности. 

Формировать у детей особое отношение к 

членам своей семьи (матери, бабушке). 

Помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности. 

 

25-29 ноября Развлечение «В 

гостях у бабушки 

Варварушки» 

Коллективная 

работа панно 

«Нашей маме» 

Снежинки 

 

Создавать благоприятные условия для 

восприятия и созерцания, обращать внимание 

2 -14декабря Игра - развлечение 

«Снежинки» 
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на красоту природы, сезонные изменения, 

живописи, книжной иллюстрации, музыки. 

Побуждать эмоциональную отзывчивость к 

эстетической стороне окружающей 

действительности. 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

 

Новогодний 

праздник, 

новогодние 

подарки 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

 

16-31 декабря Новогодний 

утренник. 

Рождественс

кие потехи 

 

 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

Поддерживать интерес детей к 

традиционным праздникам. 

Создать условия для участия родителей в 

жизни группы. 

 

9-18 января Развлечение 

«Рождественские 

потехи» 

Зима Расширять представления о зиме. Знакомить 

с зимними видами спорта, Формировать 

представления о безопасном поведении 

зимой, Формировать исследовательский и 

познавательный интерес входе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о 

местах, где всегда зима. 

21января-

1февраля 

Праздник «Зима» 

Выставка детского 

творчества. 

Я вырасту 

здоровым 

 

Расширять представления о здоровье и ЗОЖ. 

Воспитывать стремление вести ЗОЖ. 

Формировать положительную самооценку. 

Развивать творческие и конструктивные 

способности детей. Формировать 

элементарные математические 

представления. 

4 -15 февраля Праздник «Весёлы 

е мячики» 

Папин 

праздник 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). 

 

18-22 февраля 

Коллективная 

работа панно 

«Нашим папам» 

Фотогалерея «Вот 

такие наши папы!» 

8 марта Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

25 февраля - 8 

марта 

Праздник «8 

Марта». Выставка 
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трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

детского 

творчества. 

Мир вокруг 

нас 

Расширять представления детей о вещах: 

одежде, обуви, головных уборах и их 

предназначении. Дать первичные 

представления о свойствах материалов. 

Развивать творческие и конструктивные 

способности детей. Формировать 

элементарные математические 

представления. 

11-22 марта Оформление 

уголка «Ряженья» 

 

Какиекраски 

у весны! 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях (изменения в погоде, растения 

весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — появилась 

травка и т. д.). 

25 марта-12 

апреля 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества 

«Птицы», «День 

здоровья» – 7 

апреля. 

Прогулки по 

лесу 

Развивать наблюдательность, воспитывать 

бережное отношение  к природе 

15 апреля -3 мая Театрализованное 

представление «В 

гостях в весеннем 

лесу». Выставка 

детского 

творчества 

День победы Вызывать эмоциональный отклик на явления 

общественной жизни. 

Побуждать детей бережно и уважительно 

относиться к старшим членам своей семьи 

(бабушкам, дедушкам). 

Создавать атмосферу эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

 

6 – 17мая Изготовление 

открыток в подарок 

близким. 

Вместе с 

куклой мы 

растем 

Воспитывать чувство заботы и понимания, 

развивать речь, побуждать бережно 

относиться к игрушке и окружающим. 

20-31 мая 

 

Развлечение «В 

гостях у куклы 

Маши» 

Здравствуй, 

лето! 

Расширять представления детей олете, о 

сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского 

сада). 

 

1 – 14 июня Праздник «День 

защиты детей» 

Летние 

забавы 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

17-28 июня Развлечение 

«Летние забавы». 
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 Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

 

В гостях у 

сказки 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Приобщать детей к художественной 

литературе. 

1-13 июля Драматизация  

сказки «Грибок», 

развлечение «День 

Ивана Купалы» 

В гостях у 

дедушки 

Игровичка 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

 

15 июля -2 

августа 

Фестиваль игр 

Вот какие 

мы большие 

Создавать благоприятные условия для 

восприятия и созерцания, обращать внимание 

на окружающую красоту природы, живописи, 

книжной иллюстрации, музыки. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Формировать у детей самоуважения; 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

5-30 августа Выставки 

результатов 

совместного 

творчества 

 

Комплексно-тематическое планирование 

Средняя группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговые 

мероприятия 

Здравствуй, 

детский сад! 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения в 

детском саду), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

02 сентября 

— 13 

сентября 

Развлечение для детей 

«День знаний» 

Золотая 

осень 

Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, 

16 -

27сентября 

Выставка детского 

творчества из осенних 

листьев. 
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отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения.  

 

Подарки 

осени 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления, 

30 сентября 

-18 октября 

Праздник «Осень». 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Подарки осени» 

Я и моя 

семья 

Развивать гендерные представления. 

Развивать представления о своей семье. 

Учить правильно 

определять членов 

семьи на фото рассказывать о них; 

соотносить предметы по величине; развивать 

мышление; 

воспитывать уважение к родным 

21 октября 

— 25 

октября 

Выставка детских 

рисунков «Моя семья» 

Мир вокруг 

нас 

Формировать представления об окружающих 

предметах живой и неживой природы. 

Закреплять представления о сезонных 

признаках осени. 

28 октября-

22 ноября 

Групповая панно-

аппликация «Живое - 

неживое»  

День матери Знакомить детей с доступными их 

пониманию целями человеческой 

деятельности. 

Формировать у детей особое отношение к 

членам своей семьи (матери, бабушке). 

Помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности. 

25-29 ноября Коллективное панно – 

поздравление «Мамам 

посвящается» 

Зима 

 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом, 

Закреплять знания о свойствах снега и льда.  

2 -20 

декабря 

Украшение участка и 

группы к Новому году 

(гирляндами, цветными 

льдинками и т.д.). 

Новогодний  

праздник, 

новогодние 

подарки 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

23-31 

декабря 

Новогодний утренник. 

Рождественс

кие потехи 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

9-17 января Развлечение 

«Рождественские 
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Поддерживать интерес детей к 

традиционным праздникам. 

Создать условия для участия родителей в 

жизни группы. 

игры» 

В мире 

животных 

Закреплять знания детей о домашних и диких 

животных. Расширять представления о 

местах, где всегда зима, о животных Арктики 

и Антарктики. 

 

20 – 31 

января 

Оформление 

групповых альбомов 

«Домашние и дикие 

животные» 

Мой дом, 

мой город, 

моя страна 

Знакомить детей с родным городом, с 

предметами домашнего обихода, с 

транспортом, «городскими» профессиями 

(врач, продавец, милиционер), комнатными 

растениями и т.д. 

3-14 

февраля, 

24-28 

февраля 

Досуг «Путешествие в 

страну дорожных 

знаков», групповые 

альбомы – аппликации 

«Транспорт», 

«Профессии». 

Папин 

праздник 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). 

 

17-21 

февраля 

Коллективная работа 

«Нашим папам» 

 

Человек и 

мир 

предметов 

Расширять представления детей о предметах 

обихода, мебели, посуде, бытовой технике. 

Развивать творческие способности, 

формировать наблюдательность.  

24 -28 

февраля 

Групповая работа. 

Конструирование 

«Мебельный магазин» 

8 марта  Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно - 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке.  

3 - 7 марта Праздник «8 Марта». 

Выставка детского 

творчества. 

Какие 

краски у 

весны! 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях (изменения в погоде, растения 

весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — появилась 

травка и т. д.). 

10 марта-28 

марта  

Коллективный коллаж 

«Краски весны» 

 

В мире 

театра 

Формировать художественно-эстетический 

вкус. Знакомить с видами театра, 

театральными профессиями.  

31 марта -4 

апреля 

Театрализованное 

представление 

«Волшебный 

шиповник» 

Этот 

удивительн

ый космос 

 Расширять представления о космосе. 

Познакомить с названиями крупных планет, 

познакомит с космическими профессиями. 

Развивать наблюдательность. 

7-11 апреля Развлечение 

«Космическое 

путешествие» 
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Земля наш 

общий дом 

Расширять знания детей о свойствах земли, 

закреплять знания о деревьях города. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

14-30 

апреля,  

12-16 мая 

Выставка рисунков 

«Земля наш общий 

дом» 

День победы Вызывать эмоциональный отклик на явления 

общественной жизни. 

Побуждать детей бережно и уважительно 

относиться к старшим членам своей семьи 

(бабушкам, дедушкам). 

Создавать атмосферу эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения, что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

5 – 9  мая Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

Поздняя 

весна 

Вести наблюдения за сезонными 

изменениями, определить отличия ранней и 

поздней весны, познакомить с цветами-

первоцветами, рассмотреть насекомых, 

которые появляются весной. Закреплять 

полученные ранее знания. 

12-31 мая Коллективный коллаж 

«Поздняя весна» 

Здравствуй, 

лето! 

Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского 

сада).  

2 – 13 июня Праздник «День 

защиты детей» 

Летние 

забавы 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

 

16-27 июня Развлечение «Летние 

забавы». 

В гостях у 

сказки 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Приобщать детей к художественной 

литературе. 

1-13 июля Развлечение «День 

Ивана Купалы» 

В гостях у 

дедушки 

Игровичка 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

15 июля -2 

августа  

Фестиваль игр  

Вот какие Создавать благоприятные условия для 5-30 августа Выставки результатов 
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мы большие восприятия и созерцания, обращать внимание 

на окружающую красоту природы, живописи, 

книжной иллюстрации, музыки. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения, что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Формировать у детей самоуважения; 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

совместного творчества  

 

Комплексно-тематическое планирование 

 

Старшая группа 

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговые мероприятия 

Здравствуй, 

детский сад! 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения в 

детском саду), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

02 сентября 

— 13 

сентября 

Развлечение для детей 

«День знаний» 

 

Золотая 

осень 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как 

времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях 

природы. Дать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

16 -

27сентября 

Выставка детского 

творчества из осенних 

листьев. 

 

Подарки 

осени 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях. 

Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления, 

30 сентября 

-18 октября 

Праздник «Осень». 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Подарки осени» 
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Я и моя 

семья 

Расширение представлений об изменении 

позиции ребенка в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и 

помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т.д.). Через символические и 

образные средства углубление представлений 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. Расширение гендерных 

представлений. Углубление представлений 

ребенка о семье и ее истории; о том, где 

работают родители, как важен для общества 

их труд. Обязанности ребенка по дому. 

21 октября 

— 25 

октября 

Групповая работа  

«Моя семья» 

Мир вокруг 

нас 

Закреплять представления об окружающих 

предметах живой и неживой природы. 

Закреплять представления о сезонных 

признаках осени. 

28 октября-

22 ноября 

Создание альбома 

(аппликация) «Живое - 

неживое». 

Изготовление 

кормушек для птиц. 

День матери Знакомить детей с доступными их 

пониманию целями человеческой 

деятельности. 

Формировать у детей особое отношение к 

членам своей семьи (матери, бабушке), 

любовь и уважение к матери, помощь в 

домашних делах, проявление любви к ней. 

Помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности. 

25-29 ноября Выставка детских 

рисунков  «Мамочка-  

наше солнышко» 

Зима 

 

Расширять представления детей о зиме.. 

Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы.  Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать           чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры.  

2 -20 

декабря 

Выставка совместных 

работ детей и взрослых 

«Мастерская деда 

Мороза» Смотр-

конкурс на лучший 

зимний участок. 

Выставка детских 

рисунков «Зимушка-

зима» 

Новогодний  

праздник, 

новогодние 

подарки 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. Познакомить с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

23-31 

декабря 

Новогодний утренник. 

Рождественс

кие потехи 

 

 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

Поддерживать интерес детей к 

традиционным праздникам. 

9-17 января Развлечение 

«Рождественские 

игры» 
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Создать условия для участия родителей в 

жизни группы. 

Эти 

удивительн

ые 

животные 

Закреплять знания детей о домашних и диких 

животных. Расширять представления о 

местах, где всегда зима, о животных Арктики 

и Антарктики. Знакомить с художественными 

произведениями о зиме, животных. 

20 – 31 

января 

Групповые альбомы 

«Животные нашего 

края». Лепка 

«Животные севера» 

Мой дом, 

мой город, 

моя страна 

Знакомить с родным городом, республикой. 

Знать: главные, значимые объекты города-

школы, Дворец культуры, телеграф, 

молочный завод, автовокзал, хлебзавод, 

магазины, краеведческий музей и другие. 

Флору и фауну родного города. 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах транспорта 

и его назначении. Расширять представления о 

правилах поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. Познакомить с 

некоторыми выдающимися людьми, 

прославившими Россию. 

3-14 

февраля, 

24-28 

февраля 

Выставка совместных 

работ детей и взрослых 

«Мой любимый город» 

День 

защитника 

Отечества. 

Родная 

Армия 

 

Продолжать расширять представления детей 

о Российской армии. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать за щитниками 

Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

 

17-21 

февраля 

Коллективная работа 

«Нашим папам» 

Соревнование- 

состязание, 

посвященное Дню 

защитника отечества. 

 

Что нас 

окружает 

Развивать наблюдательность. Познакомит с 

предметами старинного быта, сравнить 

старинные и современные предметы быта. 

Знакомить с обычаями и традициями 

русского народа.  

24 -28 

февраля 

Оформление альбома 

(аппликация) 

«Приборы в быту 

сегодня  и в прошлом» 

8 марта  Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

3 - 7 марта Праздник «8 Марта». 

Выставка детского 

творчества «Любимой 

мамочке». 
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представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Весна. 

Народная 

культура и 

традиции.  

Расширять представления о весне. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Расширять представления о народных 

игрушках. 

10 марта-28 

марта  

Праздник 

«Масленица». 

Оформление 

тематической выставки 

в группе по теме  

«Народная культура и 

традиции». 

В мире 

театра 

Формировать художественно-эстетический 

вкус. Расширять представления о театре, его 

видах, театральных профессиях.  

31 марта -4 

апреля 

Театральные встречи. 

Презентация «В мире 

театра» 

Солнечная 

система. 

Планеты. 

Космос. 

 Дать детям сведения о космосе, о солнечной 

системе, Луне, звездах, солнце. Вращение 

Земли вокруг Солнца - причина смены 

времен года, смены дня и ночи. Героический 

труд космонавтов для пользы науки страны. 

7-11 апреля Спортивное 

развлечение 

«Космическое 

путешествие». 

Выставка детского 

творчества «Ракета» 

Земля наш 

общий дом 

Углубить представления детей о том, что 

планета Земля – это наш дом. Воспитывать 

стремление беречь нашу Землю. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Способствовать выполнению посильных 

«добрых дел». 

14-30 

апреля,  

12-16 мая 

Выставка рисунков и 

поделок на темы 

«Земля наш общий 

дом», «Берегите 

Землю». 

День победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой Отечественной 

войны. 

5 – 9  мая Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

Поздняя 

весна. Скоро 

лето. 

Вести наблюдения за сезонными 

изменениями, закреплять умения находить 

отличия ранней и поздней весны. Закреплять 

полученные ранее знания о весенних цветах, 

насекомых и др. отличительных 

особенностях периода поздней весны. 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного 

12-31 мая Коллективный коллаж 

«Поздняя весна».  

Выставка детских 

рисунков «Что я буду 

делать летом» 
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света на жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детенышей); представления о 

съедобных и несъедобных грибах 

Здравствуй, 

лето! 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

2 – 13 июня Праздник «День 

защиты детей» 

Летние 

забавы 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

 

16-27 июня Развлечение «Летние 

забавы». 

В гостях у 

сказки 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Приобщать детей к художественной 

литературе. Создавать благоприятные 

условия для восприятия и созерцания, 

обращать внимание на окружающую красоту 

природы, живописи, книжной иллюстрации, 

музыки 

1-13 июля Развлечение «День 

Ивана Купалы» 

В гостях у 

дедушки 

Игровичка 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

15 июля -2 

августа  

Фестиваль игр  

Вот какие 

мы большие 

Создавать благоприятные условия для 

восприятия и созерцания, обращать внимание 

на окружающую красоту природы, живописи, 

книжной иллюстрации, музыки. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения, что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Формировать у детей самоуважения; 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

5-30 августа Выставки результатов 

совместного творчества  
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Комплексно-тематическое планирование 

Подготовительная группа 

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговые мероприятия 

День 

знаний! 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения в 

детском саду), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.).  

02 сентября 

— 13 

сентября 

Развлечение для детей 

«День знаний» 

 

Золотая 

осень 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как 

времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях 

природы. Дать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 

16 -

27сентября 

Выставка детского 

творчества из осенних 

листьев. 

 

Подарки 

осени 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях. 

Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления, 

30 сентября 

-18 октября 

Праздник «Осень». 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Подарки осени» 

Я и моя 

семья 

Расширение представлений об изменении 

позиции ребенка в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и 

помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т.д.). Через символические и 

образные средства углубление представлений 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. Расширение гендерных 

представлений. Углубление представлений 

ребенка о семье и ее истории; о том, где 

работают родители, как важен для общества 

их труд. Обязанности ребенка по дому. 

21 октября 

— 25 

октября 

Фотовыставка  «Моя 

семья», выставка 

детских рисунков 

Мир вокруг 

нас 

Закреплять представления об окружающих 

предметах живой и неживой природы. 

Закреплять представления о сезонных 

признаках осени. 

28 октября-

22 ноября 

Изготовление 

кормушек для птиц. 



145 

 

День матери Знакомить детей с доступными их 

пониманию целями человеческой 

деятельности. 

Формировать у детей особое отношение к 

членам своей семьи (матери, бабушке), 

любовь и уважение к матери, помощь в 

домашних делах, проявление любви к ней. 

Помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности. 

25-29 ноября Выставка детских 

рисунков  «Мамочка-  

наше солнышко» 

Зима 

 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы.  Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать           чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры.  

2 -20 

декабря 

Выставка совместных 

работ детей и взрослых 

«Мастерская деда 

Мороза» Смотр-

конкурс на лучший 

зимний участок. 

Выставка детских 

рисунков «Зимушка-

зима» 

Новогодний  

праздник, 

новогодние 

подарки 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. Познакомить с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

23-31 

декабря 

Новогодний утренник. 

Рождественс

кие потехи 

 

 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

Поддерживать интерес детей к 

традиционным праздникам. 

Создать условия для участия родителей в 

жизни группы. 

9-17 января Развлечение 

«Рождественские 

игры» 

Эти 

удивительн

ые 

животные 

Закреплять знания детей о домашних и диких 

животных. Расширять представления о 

местах, где всегда зима, о животных Арктики 

и Антарктики. Знакомить с художественными 

произведениями о зиме, животных. 

20 – 31 

января 

Групповые альбомы 

«Животные нашего 

края». Лепка 

«Животные севера» 

Мой дом, 

мой город, 

моя страна 

Знакомить с родным городом, республикой. 

Знать: главные, значимые объекты города-

школы, Дворец культуры, телеграф, 

молочный завод, автовокзал, хлебзавод, 

магазины, краеведческий музей и другие. 

Флору и фауну родного города. 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах транспорта 

3-14 

февраля, 

24-28 

февраля 

Выставка совместных 

работ детей и взрослых 

«Мой любимый город» 
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и его назначении. Расширять представления о 

правилах поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. Познакомить с 

некоторыми выдающимися людьми, 

прославившими Россию. 

День 

защитника 

Отечества. 

Родная 

Армия 

 

Продолжать расширять представления детей 

о Российской армии. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать за щитниками 

Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

 

17-21 

февраля 

Коллективная работа 

«Нашим папам» 

Соревнование- 

состязание, 

посвященное Дню 

защитника отечества. 

 

Что нас 

окружает 

Развивать наблюдательность. Познакомит с 

предметами старинного быта, сравнить 

старинные и современные предметы быта. 

Знакомить с обычаями и традициями 

русского народа.  

24 -28 

февраля 

Оформление альбома 

(аппликация) 

«Приборы в быту 

сегодня  и в прошлом» 

8 марта  Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

3 - 7 марта Праздник «8 Марта». 

Выставка детского 

творчества «Любимой 

мамочке». 

Весна. 

Народная 

культура и 

традиции.  

Расширять представления о весне. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Расширять представления о народных 

10 марта-28 

марта  

Праздник 

«Масленица». 

Оформление 

тематической выставки 

в группе по теме  

«Народная культура и 

традиции». 
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игрушках. 

В мире 

театра 

Формировать художественно-эстетический 

вкус. Расширять представления о театре, его 

видах, театральных профессиях.  

31 марта -4 

апреля 

Театральные встречи. 

Презентация «В мире 

театра» 

Солнечная 

система. 

Планеты. 

Космос. 

 Дать детям сведения о космосе, о солнечной 

системе, Луне, звездах, солнце. Вращение 

Земли вокруг Солнца - причина смены 

времен года, смены дня и ночи. Героический 

труд космонавтов для пользы науки страны. 

7-11 апреля Спортивное 

развлечение 

«Космическое 

путешествие». 

Выставка детского 

творчества «Ракета» 

Земля наш 

общий дом 

Углубить представления детей о том, что 

планета Земля – это наш дом. Воспитывать 

стремление беречь нашу Землю. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Способствовать выполнению посильных 

«добрых дел». 

14-30 

апреля,  

12-16 мая 

Выставка рисунков и 

поделок на темы 

«Земля наш общий 

дом», «Берегите 

Землю». 

День победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой Отечественной 

войны. 

5 – 9  мая Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

До 

свидания, 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) на тему прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему поступлению в 

первый класс. 

12-31 мая Праздник «До 

свиданья, детский сад!» 

Здравствуй, 

лето! 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

2 – 13 июня Праздник «День 

защиты детей» 

Летние 

забавы 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

Поддерживать потребность в 

самостоятельной двигательной активности. 

 

16-27 июня Развлечение «Летние 

забавы». 

В гостях у 

сказки 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

1-13 июля Развлечение «День 

Ивана Купалы» 
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комфорта, тепла и понимания. 

Приобщать детей к художественной 

литературе. Создавать благоприятные 

условия для восприятия и созерцания, 

обращать внимание на окружающую красоту 

природы, живописи, книжной иллюстрации, 

музыки 

В гостях у 

дедушки 

Игровичка 

 

Организовать яркие общие события жизни 

детей. 

Создавать общую атмосферу 

доброжелательности, эмоционального 

комфорта, тепла и понимания. 

15 июля -2 

августа  

Фестиваль игр  

Вот какие 

мы большие 

Создавать благоприятные условия для 

восприятия и созерцания, обращать внимание 

на окружающую красоту природы, живописи, 

книжной иллюстрации, музыки. 

Способствовать возникновению у ребёнка 

ощущения, что продукт его творческой 

деятельности интересен всем. 

Формировать у детей самоуважения; 

Организовать яркие радостные общие 

события жизни детей. 

5-30 августа Выставки результатов 

совместного творчества  
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